Entrevista al
Doctor Javier Mariategui

Elviernes 15 de octubre de este ano alas 5.30 p.m. tuvi-
mos el honor de entrevistar a unos de los mas notables
psiquiatras del Perd, el Doctor Javier Mariategui Chiappe.

AC. Doctor Maridtequi, en nombre de nuestra revista per-
mitame agradecerle el haber aceptado concedernos al-
gunos minutos en su atareada agenda.

JM. Encantado de poder colaborar.
AC. sUsted nacio en Lima?

JM.Si; yo nacien Lima el 13 de septiembre de 1928, fui
el ultimo de los 4 hijos de José Carlos Maridtegui y Anna
Chiappe, naci en la casa en donde probablemente fui
concebido, puesto que en esa época la gente nacia en
su domicilio. Habia una clinica pero se suponia que era
solo para casos graves, y como el parto era un hecho
natural, mi hermano Jose Carlos y yo nacimos en la casa
del Jiron Washington Izquierda.

Yo he vivido en lo que ahora es la Casa Museo, la que
dejamos cuando aun era nifo, por la gran crisis econo-
mica, conocida como la recesion del 29 al 33. Nuestro
pais estaba abandonado, era un caos hasta que llego
Benavides, todo era un desastre, existian las juntas
prodesocupados de las cuales la gente recibia "tickets”.
Esos fueron anos duros. Sin embargo, mi madre, mujer
de gran talento, se dio cuenta que todos debiamos tra-
bajar, por lo que nos mudamos a Barranco, donde abri-
mos nuestra primeralibreria. Tres anos después continua-
mos con una segunda libreria en Miraflores. Fue gracias
a nuestro trabajo en ellas que pudimos educarnos; mi
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hermano Sandro regreso al Colegio Anglo-Peruano, por
entonces el mas caro de Lima, debido a que mi padre
deseaba una educacion laica para nosotros. Tres herma-
nos nos quedamos estudiando en Barranco por razones
economicas, yo hice los diez afios formales, cinco de pri-
maria y cinco de media, en el Colegio San Luis de los
Hermanos Maristas de Barranco. En esa época los her-
manos maristas eran en su mayoria espanoles; habian
tres o cuatro franceses, un par de italianos y ninguin pe-
ruano.

AC. ;Como se llamaba la libreria?
JM. Libreria "Minerva“.

AC. jLa famosa Libreria "Minerva"? jTodavia es propie-
dad de su familia?

M. Sic La "Minerva® era una empresa editora y al mismo
tiempo una libreria escolar. Se fundo el afio 25 con mi tio
Julio Cesar y a mi padre se le reconocio, luego de su
muerte, una cantidad que permitio abrir la libreria de
Barranco. El nos permitio que tuviéramos las tiendas de
balnearios y que €l las sucursales en Lima y Callao.

AC. jEntonces tuvo que trabajar durante su escolaridad?

M. Asi es, yo trabajé siendo aun escolar. Salia de mi co-
legio y atendia a mis companieros de estudio o a otros
chicos. Tuve la suerte de ser educado en la escuela del
trabajo gracias a mi madre. Eramos cuatro hijos varones
en una Lima dificil. Ella nos asigno un sueldo a cada uno
de nosotros, asi tuve mi primer pago a los doce afos,
con el que pagué mi instruccion secundaria y mi forma-
cion universitaria. En ese tiempo sélo se pagaba en la
Universidad Nacional de San Marcos S/. 200,00 de dere-
cho de matricula y S/. 200,00 de derecho a examen, y si
uno tenia como promedio 13 ¢ mas, podia exonerarse
de ese pago, era pues una ensefianza casi gratuita.



AC. jPerdio a su padre siendo muy nino?, jtiene alguna
imagen de €él?

JM. Cuando muné mi padre, €l ano 30, tenia poco mas de
un ano, era el menor de cuatro hermanos, el mayor tenia
9 anos, de modo tal que las imagenes directas que tengo
de mi padre no existen, solo hay algunas formaciones
fantasiosas. Si logre estar muy cercano a la gente que fue
amiga de mi padre, y reconstrui tanto la etapa de esplen-
dor en la casa de Washington como sus etapas formativas
en las dos primeras decadas de este siglo, 1a belle époque
de Lima. De ahi, por ejemplo, miamistad con Valega, quien
me permitio dicha reconstruccion, por lo que he escrito un
ensayo llamado "Valegay la Lima de su tiempo”. Era intere-
sante retroceder en el tiempo. Era una Lima muy rica en
calidad intelectual, en la que los médicos mas importantes
tenian un nivel cultural muy elevado.

AC. ;Como nace su vocacion por la medicina?

JM. Bueno, cuando estudiaba en los Maristas tenia un inte-
rés muy difuso, me gustaba mucho laliteratura y de hecho
era un lector infatigable, pero necesitaba buscar una pro-
fesion con alcances practicos, entonces me interese en la
antropologia, pero en ese entonces esta no tenia futuro en
nuestro medio, por lo que solo tenia dos opciones: la an-
tropologia humana o medicina y la antropologia filosofica
o filosofia. Opté por la medicina humana.

AC /Y su orientacion hacia la Psiquiatria?

JM. Ella fue muy temprana, muy precoz; cuando estaba en
segundo ano de premedicas hice el primer ano de letras,
especialidad de filosofia, anticipandome ala posibilidad que
la carrera médica fuera muy dura, asi, si la experiencia
psicotraumatica por la exposicion ante la muerte o la enfer-
medad me llegara a afectar podria optar por otra profesion.
Estudie toda la carrera de medicina con mucho cuidado,
pero puse eénfasis en mis lecturas de psiquiatria porque tuve
la suerte de que el profesor Enrique Encinas me acogiera
en su Laboratorio de Anatomia Patolégica del Victor Larco
Herrera, ahi estudiaba los sabados y domingos. El Larco
Herrera de ese entonces era un jardin extraordinario, Inmen-
so, habia una tranquilidad pasmosa, diferente a lo que la
gente podia creer. Afuera estaban uno que otro paciente
por lo que pude estudiar tranquilo no solo la psiquiatria,
sino todo lo relacionado con la medicina,

AC. jFue usted miembro activo del Centro de Estudian-
tes de Medicina?

JM. Me inicie como delegado estudiantil en Ciencias, ful
delegado en el sequndo ano; eso si, nunca he tenido
participacion politica activa, en eso me he cuidado mu-
cho, porgue me acuerdo que mi madre, una gran edu-
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cadora, tenia ciertas expresiones aforisticas que nos ser-
vian como guia. Por ejemplo, ella decia que a nosotros,
como hijos de Jose Carlos Mariategui, sélo nos queda-
ban dos caminos: abstenernos de la politica o hacer
politica. Pero, de hacer politica, debiamos seqguir la linea
de Jose Carlos Mariategui.

En mi época de estudiante el APRA tenia una fuerza muy
grandey yo pertenecia al Frente de Delegados Indepen-
dientes, hasta que vino el golpe militar de Odria y las
puertas de la universidad fueron abiertas por un tanque.
Pasé a medicinay en el primer ano la vida fue muy dura.
La persecucion politica mas brutal que conozco en mi
vida es la época de Odria, yo he visto detener a compa-
fieros mios por mero rumores, por lo que habia que cul-
darse muchisimo. Nosotros tenemos un companero de
84 anos que era miembro de la policia de investigacio-
nes, puesto para controlar a los politicos dentro de la
universidad. Habia infiltracion policial en todas las facul-
tades, entonces era muy dura la vida de los politicos. El
primer ano de medicina practicamente no tuve actividad
representativa, pero del sequndo al sexto ano fui delega-
do estudiantil.
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AC. jEn que ano se doctoro?

M. Termine el internado en marzo de 1956 pero mi pro-
mocion es 1955 y tiene como eponimo a Oswaldo
Hercelles Garcia, un progresista decano de la Facultad
de Medicina. Anos después me doctore por la Universi-
dad Peruana Cayetano Heredia.

AC. jConserva amistades de su €poca de estudiante?

JM. Muchas y muy grandes, sobre todo por el hecho de
haber sido delegado, les conseguia facilidades -lo que
mas les interesaba a los muchachos— como varias fechas
para examenes, comodidades para el desarrollo estudian-
til, otros escenarios parala ensenanza, todo esto acorda-
do con los profesores. Recuerdo que cuando haciamos
neurologia pedimos al Dr. Voto Bernales que queriamos
un poco mas de animacion en las clases magistrales, en-
tonces conseguimos peliculas, recuerdo una sobre la
Enfermedad de Parkinson, y asi algunas clases magistra-
les fueron ilustradas con peliculas que se trajeron para
ese fin. Pero en ese tiempo los profesores también eran
muy estrictos. Neurologia era un curso muy temido, fue
el unico para el cual tuve que prepararme enlas vacacio-
nes antes de hacerlo, para esto me fui a trabajar con el
Dr. Victor Paredes al Hospital Santo Toribio de Mogrovejo
durante todo ese veranoy con el Dr. Encinas para hacer
la revision de neuroanatomia. Todo esto con la finalidad
de poder hacer bien el curso con el Dr. Trelles quién era
muy exigente, tanto en las practicas como en los exame-
nes. Ademas todos sabiamos que en ese curso desapro-
baban un tercio del alumnado, llegando a veces a la mi-
tad, por lo que €éramos muy cuidadosos. Los
desaprobados hacian el famoso "curso de verano”, que
era muy Util porque eran tres meses de neurologia pura;
hay tres neurologos eminentes del pais gracias al mismo.
Algo similar sucedi¢ en psiquiatria, en el pabellon 20 del
Hospital Larco Herrera, algunos alumnos desaprobados,
que hicieron el curso de verano, luego se graduaron de
psiquiatras.

AC. i Donde fue su primer trabajo como medico?

JM. Era una época curiosa, en el pais no habia plazas para
medicos. En el Larco Herrera no existia la menor posibili-
dad de quedarse teniendo un puesto rentable, por tan-
to, apenas me gradué, ingresé a este hospital como "asis-
tente libre”, es decir, tenia un nombramiento en el que
no se reconacia ningun derecho, pero si podia firmar las
recetas y atender pacientes. Mi primer trabajo formal fue
un ano despues, en 1957, en la Division de Salud Men-
tal, en la cual formamos el grupo de psiquiatria social para
investigar en barriadas.
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AC. Estas limitaciones economicas y este amor ala profe-
sion podrian afectar la vida amorosa de muchos Usted
se mantuvo soltero mucho tiempo?

JM. Claro, y por varias razones. En primer lugar porque
estaba metido, diria hasta enamorado, de este mundo
profesional, formandome biologicamente al lado de En-
rique Encinas, socalmente allado de Humberto Rotondo
y humanistica y filosoficamente al lado de Honorio Del-
gado. Tenia muchas cosas que hacer, que estudiar y que
leer, tuve también que dedicarme durante mucho tiem-
po a otras cosas formativas. Es curioso, no creia tener
experiencia administrativa y que no servia para las cosas
administrativas pero mi experiencia ingenua me habia
preparado para ellas sin que yo me diera cuenta. Esa ca-
pacitacion me permitio ayudar al Dr. Alfredo Saavedra en
la organizacion del pabellon 20 el ano 57. Del 57 al 62
estuve en el pabellon, no crea que con sueldo, ful medi-
co ad honorem. De ahi pase recien a un trabajo renta-
do, que fue la direccion de la Clinica Psiquitrica de Dia
y luego la plaza de Jefe de Clinica de San Fernando, es-
tos fueron mis primeros iNgresos en medicina.

Enrealidad todo estaba hecho como para irse del pais, y
fijese que curoso, yo he viajado muchas veces a diver-
sos lugares, pero yo no me fui e hice mi formacion fun-
damentalmente aqui. Como terminé el Internado en
primer puesto obtuve la Contenta Médica, era el unico
del que todo el mundo sabia que se Iria del pais por un
ano, pude haber escogido un hogar formativo en cual-
quier lugar del mundo pero solo me daban lo suficiente
para subsistir. Por ejemplo, en Estados Unidos en el Johns
Hopkins pagaban 25 dolares mensuales a los residentes,
jpara que?, para que solo fueran aquellos que tuvieran
una beca adicional, lo mismo ocurria en las principales
universidades del mundo.

AC. jUsted decidio quedarse?

JM. Decidi quedarme, en esa €poca tenia otras cosas que
realizar, estaba editando las Obras Completas de mi pa-
dre y trabajaba con el Dr. Delgado en la Revista de
Neuropsiquiatria. Fue €l quien me dijo "'no se vaya a Es-
tados Unidos, Europa manda”, esa es la expresion que
utilizo, "Europa manda, busque usted un lugar en Euro-
pa: Francia, Alemania, Inglaterra o ltalia™.

Lo mas facil, en esa época, erairse a Espana, el Instituto
de Cultura Hispanica brindaba muchas posibilidades para
viajar, un buen numero de peruanos se fue a formar a
Madrid, sobre todo junto a Lopez Ibor. Ademas, Honorio
Delgado me dijo: "No se vaya en forma precoz, no haga
afueralo que puede hacer aqui”, y tuvo razon. Ahora yo



creo que los dos primeros anos de experiencia psiquiatri-
ca en el hospital, no la hubiese logrado en ningun otro
pais; habia que estar con los pacientes de sulengua, con
suidiosincrasia, con la mentalidad que usted conoce. S|
logra una solida formacion psicopatologica, las cosas fi-
nas de la especializacion se pueden hacer afuera”. Por
esta razon perdi mi Contenta. Ademas vino la crisis del
61 en San Marcos, siendo Jefe instructor participé con
los maestros en la formacion de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, perdiendo mi conexion con San Fer-
nando que me habia proporcionado la Contenta. Pero
no me arrepiento, tuve una vida muy densa de trabajo,
y aprendi muchisimo. Ademas, sabe una cosa, pude lo-
grar algo que para mi es masimportante: de haber viaja-
do afuera, por mi vocacion de "scholar”, quiza no hubie-
ra regresado al Perd.

AC. ;Como fue su paso por el Instituto de Salud Mental
Honaorio Delgado- Hideyo Noguchi? jFue el primer di-
rector?

JM. Si claro, fui encargado del proyecto en el ano 80, al
comienzo fue una cosa pequena gue se llamaba Centro
de Salud Mental Comunitaria San Juan Bosco. Esta es una
idea que la habia perseguido la Sra. Rosita Pedraglio,
esposa del presidente Morales Bermudez. Ella hizo du-
rante anos todos sus esfuerzos para establecer un centro
de atencion psiquiatrica en el norte de la gran Lima, y lo
que era un proyecto menor, gracias al apoyo del Minis-
tro de Salud Uriel Garcia se transformo en Instituto. Iba a
ser mas grande de lo que actualmente es, toda una
manzana dedicada a las neurociencias, con Universidad
y Hospital General colindantes. De todas maneras fue una
inversion importante y la Unica manera de dar el gran
salto en esa época, puesto que No existia Ningun Institu-
to similar en Ameérica Latina. El Instituto Mexicano, como
usted sabe, es el Centro de formacion Psiquidtrica mas
importante en América Latina, pero fue de fundacion pos-
terior y claro, hizo Mexico lo que nosotros pensabamos
hacer aqui; teniendo como tienen los mexicanos mayo-
res recursos y con escuelas formativas muy desarrolladas
suavance fue rapido, pero ademas tuvieron el acierto de
acoger a la "Espana Peregrina”, a los espanoles republi-
canos, con su industria editorial y sus grandes maestros.
Entonces eso hizo que importantes psiquiatras, neuroci-
rujanos, neurologos y patologos de todo el mundo lle-
garan a México logrando crear un discipulado.

AC. jCree usted que el Instituto Nacional de Salud Men-
tal Honorio Delgado- Hideyo Noguchi halogrado gene-
rar un discipulado al igual que en México?
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JM. Fijese, el Instituto es lo que yo podria llamar un pro-
yecto truncadoy parcialmente funcionante, porque sihay
algo que se hizo programado en este pais fue el Institu-
to. No fue una cosa hecha al azar, cada momento evolu-
tivo fue muy pensado. Hubo durante cinco anos un pro-
grama de 16 expertos japoneses que vinieron a analizar
las areas en las que necesitdbamos apoyo. Nosotros
becamos aigual nimero de psiquiatras jovenes para que
hicieran estudios de un ano, o alo menos de tres meses,
en el Japon, de modo que era todo un proyecto encami-
nado a tener una psiquiatria de alto nivel académico y
cientifico destinada al estudio de la realidad peruana. Por
€50 se hizo en el cono norte, ese gran centro de expan-
sion urbana de Lima, rodeada de pueblos jovenes. No-
sotros teniamos siete centros comunitarios del Instituto
en los diversos pueblos jovenes porque la idea era esa,
tener un instituto de referencia para la patologia psiquia-
trica mayor.

La patologia no manejable comunitariamente fue pro-
gramada para su deteccion y atencion con mucho cui-
dado en planes anuales o bianuales que estan expues-
tos en mi libro "Salud Mental y Realidad Nacional” y de
todo eso se cumplio la mayor parte como lo podia com-
probar la inspectoria japonesa que cada ano venia a
evaluar los avances de nuestro proyecto. Cuando ellos
llegaban era una semana de trabajo intenso en todos los
departamentos, tanto visitando y viendo los trabajos rea-
lizados, como evaluando las estadisticas.

Los japoneses siempre enviaron gente de primer nivel, le
dieron tanta importancia al convenio peruanojapones
que fue suscrito entre Cancillerias, o sea un convenio su-
jeto al derecho internacional. Anombre del Japon, era el
Emperador japonés quien asumia el convenio a traves
de sus programas de cooperacion técnica. El primer jefe
de la mision fue Maasaki Kato, que fue uno de los presi-
dentes del Comité de Clasificacion de la Organizacion
Mundial de la Salud y coautor de ella. El Dr. Kato era en
ese momento el director del Instituto Psiquiatrico de To-
kio. También estuvo aqui el profesor Takeo Do, del mis-
mo rango.

Cuando termind el convenio, fuimos al Japon y logra-
mos que se extendiera por dos anos mas. Un convenio
que debio haber terminado el 85 se extendio hasta octu-
bre del 87. En mayo de ese ano, que era el término cro-
nologico, vino una Comision Evaluadora Final del Japon
e inicio un periodo muy largo de trabajo, estuvieron un
mes evaluando hasta como estaba construido el edificio,
cuanto trabajaban y producian los doctores y como se
utilizaban los equipos.
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AC. ; En que ano dejo el Instituto?
JM. En octubre del 87.
AC. ¢ Y eso obedecid a causas personales o politicas?

JM. A decir exactamente, a causas politicas, porque no fui
destituido del Instituto, porque era un cargo tecnico, no de
confianza. La verdad con los cambios que se dieron en el
85, la posicion cambid completamente en lo que se refiere
aaltas autoridades en el Ministerio de Salud yo teniaun apoyo
muy fuerte de la propia mision japonesay del Dr. David Tejada
de Rivero, el primer Ministro de Salud del nuevo gobierno.
El'convenio termind en Mayo del 87 y yo me quedeé en el
Instituto hasta Octubre, sobrevivi mas de dos anos y cuatro
0 cnco meses al cambio de régimen politico.

AC. ; Quién lo sucedio?

JM. Bueno, como le digo, amino me destituyeron, sino sim-
plemente transformaron mi cargo, la Dra. Hilda Urizar, al poco
tiempo de ingresar, sin siquiera haber visitado alguna vez el
Instituto, cambio el cargo de tecnico al de confianza, por lo
que puse mi renuncia a su disposicion y preferi alejarme a
pesar de haber tenido un respaldo tanto del total de los
medicos, con una unica excepcion, como del resto del per-
sonal. Sinembargo lo que a mi mas me apena, es que detu-
vieron el proyecto, que estaba caminando y que tenia para
llegar al ano 2000, contoda facilidad, de acuerdo a un con-
junto de metas. Cuando dejé el Instituto, quedo el crono-
grama de las tareas que habia por hacer y lo unico que fal-
taba eran las formalidades.

Lo lindo del Instituto era su espiritu de superacion, de estu-
diar mucho. Teniamos, semanalmente, reuniones bibliogra-
ficas, revisiones clinicas y conferencias. La gente que iba al
Instituto a trabajar sabia que tenia la opcion de sequir apren-
diendo a pesar del sueldo insuficiente. Lima volvio a formar
parte del circuito de los psiquiatras notables que recorrian
Ameérica Latina.

Asi se puso fin a nuestro proyecto, vinieron las dificultades
economicas de fin de gobierno y fue dejado al garete. El
Instituto fue puesto en el mismo nivel de los hospitales psi-
quiatricos, cuando nuestros planes eran la nivelacion hacia
arriba y no hacia abajo. Nuestro objetivo era elevar el nivel
de los hospitales psiquiatricos, los cuales no reunian ni si-
quiera la calificacion para tales; sin embargo, lo que se hizo
fue bajar el Instituto al nivel de estos.

AC. (En sus anos de docente podria considerar que formo
discipulos que sigan su linea de trabajo?

JM. Vengo de una linea formativa muy especial, inspirada
en Honorio Delgado, ésto es, en la busqueda de la excelen-
cda. El maestro fue un autodidacta y se hizo psiquiatra de
acuerdo a exigencias personales y filosoficas muy espe-
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ciales, y solo una personalidad excepcional como €l pudo
lograrla. Se cree que Delgado fue un hombre con forma-
cion germanica. Dominaba los idiomas europeos y tenia
una gran simpatia por la psiquiatria germanica, pero €l
nunca estuvo en Alemania mas de cuatro a cinco meses
y que correspondio a su primer viaje. El fue a un Congre-
so de Psicoanalisis y habiendo obtenido la Contenta en
el aho 18, cuando termind los estudios medicos y no
haberse concretado, logro entonces que lo enviasen
como delegado a dichas conferencias. Entonces pudo
quedarse en Europa algunos meses visitando los princi-
pales centros de investigacion. Asi, Delgado no es un
hombre que tuviere una formacion sistematica al lado de
los maestros europeos que entonces existian.

AC. /Su formacion personal esta vinculada a Honorio
Delgado?

JM. Tuve la fortuna de formarme cercano a el, digamos a su
estilo. El crefa en la autoformacion, el psiquiatra tenia que
tener vocacion genuina, horizonte cultural y un conjunto
de lecturas y experiencias practicas: un proceso personal.

AC. Cambiando el giro de nuestra entrevista, si me per-
mite, ja que edad se caso?

JM. Me case alos 42 anos, cuando para todo el mundo te-
nia el aumentativo de solteron. Estaba comprometido enlo
mio, que era mucho y muy variado, teatro, cine critico, gru-
pos culturales y mujeres diferenciadas que eran bohemias
como nosotros. El matrimonio no fue prioridad estricta.

AC. iTiene un gran amigo que lo haya acompanado en
su vida?

JM. Desgraciadamente mis dos mejores amigos fallecieron
Jovenes, como los elegidos por los dioses. Uno lo fue des-
de mi epoca de estudiante en el colegio, incluso ingreso a
premédicas conmigo, pero no pudo sequir adelante por-
que desarrolld una tuberculosis pulmonar. Murio a los 25
anos, fue un tipo excelente, extraordinario, de gran simpa-
tia y bondad. Después, en el curso de la vida, hice muy
buenos amigos, gente excepcional, cultivadora del gene-
ro oral. Lo usual es que mis amigos fueran mayores que yo;
por anos frecuenté la tertulia de Jose Sabogal, Hugo Pesce,
Juan Francdisco Valega. Mire, gente que tenia deécadas de
distancia. Fui amigo de Jorge Basadre, para mi una gran
figura moral; conodi y no traté desgraciadamente mucho
aRaulPorras Barrenechea, como me hubiese gustado. Fue
una época de oro en el Peru, fui amigo y companero de
trabajo de José Maria Arguedas, quién trabajo como Ase-
sor del Proyecto de Psiquiatria Social algunos meses ad
hondrem, ahi lo conoci y comenzd mi amistad con él.



AC. jEn gue ano se desarrollo esa amistad?
JM. Enelano 57.
AC. jLluego, usted fue su terapeuta’

JM. No, ésta es una buena ocasion para aclarar las cosas.
Conoci a José Maria todo ese tiempo como companero,
entonces ensene el curso de Psicofisiologia a los alumnos
de Letras que hacian la especialidad en Psicologia y forma-
mos parte del Consejo Universitario, el Consejo de la Fa-
cultad de Letras que era muy amplio en San Marcos. Asi
nos conocimos de manera mas directa, teniamos algunos
temas en comun. Fui su meédico durante sélo un ano aten-
diéndolo en su tercera crisis depresiva, lo trate brevemente
ese ano y recuerdo respondia muy mal a los tratamientos
farmacologicos, en el habia que realizar principalmente psi-
coterapia. Viajo a Espana a realizar su tesis sobre las comu-
nidades campesinas en Castilla, nos escribimos, me envio
algunas postales, pero a partir de ese viaje Inicio contactos
con otros doctores, sobre todo con alguien que lo persua-
di¢ de que las raices de sus problemas eran traumas infan-
tiles lo cual tenia que ser resuelto por el psicoanalisis.

AC. jEntonces, Arguedas viajo a Chile?

M. Asi es, en Chile consiguio que sus amigos lo alojaran
debido a su precariedad economicay Lola Hoffman, psicoa-
nalista lituana residente en ese pafs, 1o atendio. Elia era algo
excéntrica, jungiana, un caso especial, fue su analista por
algunos anos y las indicaciones farmacologicas, que de vez
en cuando recibia, procedieron de un psiquiatra uruguayo.

AC. jTiene usted hijos, alguno lleva su nombre?

JM. Tengo un hijo varon y se llama Jose Carlos como mi
padre. Le puse ese nombre por unarazon muy simple, mis
hermanos ya tenian familia y ninguno de los sobrinos te-
nia que ver con la memoria de mi padre. Sé lo que es una
carga de esa naturaleza, llevar el nombre de alguien como
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mi padre es de una gran responsabilidad, pero alguien te-
nia que recibirla, entonces tuve que sacrificar a mi hijo, sin
embargo lo lindo del asunto es que desde muy niNo tuvo
unainclinacion espontanea y natural por todo lo que es €l
mariate-guismo, las corrientes progresistas en el mundo
social, la obra de su abuelo. El fue précticamente el organi-
zador del Centenario de Mariategui, dejo de estudiar un
semestre en Cayetano Heredia para dedicarse a organizar
el Simpo-sium Internacional sobre Jose Carlos Mariategui
en el Museo de la Nacion, y asi se vinculd con los
mariatequistas del exterior y conmigo. Fue a cuantareunion
académica le fue posible, estuvimos en Roma, Madrid, La
Habana y en Mexico.

AC. jLas relaciones con su hijo son muy buenas?
JM.Si, muy buenas. Es mi mejor amigo.
AC. ;El estudia Biologia?

M. Si, es joven, tiene 24 anos, pero terminara pronto
sus estudios. Estd muy comprometido con el drea de
computronica, inteligendia artificial, video arte, enlas que
tiene contribuciones muy serias. Es Director ad hondrem
de la Casa Museo y fue nombrado antes de los veinte
anos.

AC. jQué realiza en su tiempo libre, si es que lo tene?

JM. Mis grandes diversiones son leer y pasear, por eso
me agrada Europa, cuyas ciudades permiten caminar, no
como en Estados Unidos, usted puede pasear por mu-
chos sitios pero no hay ni siquiera vereda en las calles.
Aficiones deportivas nunca las tuve, furbasquetbolista en
mi época escolar, pero ni siquiera del primer equipo re-
presentativo de la clase. Me interesd mucho el tenis, pero
nunca logre practicar debido a carecer del tiempo nece-
sario.
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