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RESUMEN

El propósito de la investigación fue determinar el efecto in Vitro del aceite esencial y productos del A//im
sativum (ajo) sobre las bacterias anaerobias aisladas de abscesos periapicales de dientes con pulpa necrótic~
estableciéndose la concentración inhibitoria mínima (CIM)y concentración bactericida mínima (CBM) d
estas sustancias.

Diecinueve cultivos fueron aislados de abscesos periapicales. Se hicieron diluciones del aceite de ajo y di
sus productos, se colocó un inóculo a cada tubo y se llevó a incubación a 37° por 48 horas en anaerobiosis
El efecto bactericida y bacteriostático fue evaluado en los tubos donde no Se observó crecimiento aparente
La CIM promedio del aceite ajo fue 592.1 ¡.tg/ mL y la CBM promedio de 842 ¡.tg/ mL. En cuanto al polvo d.
ajo integral, la CIM promedio fue 736.84 ¡.tg/ mL, no se encontró concentración capaz de eliminar a la:
bacterias evaluadas. Respecto al polvo de ajo delipidizado no se encontró concentración capaz de inhibir e
crecimiento bacteriano de las bacterias evaluadas.

En conclusión el aceite de ajo y el polvo de ajo integral poseen efecto antibacteriano contra streptocoCCU!
spp., así como se determinó que el aceite de ajo supera en potencia antib~cteriana al polvo de ajo integra
(p=O.02).

PALABRAS CLAVE: Bacterias anaerobias, concentración inhibitoria mínima, concentración bactericid~
mínima, aceite de ajo, polvo de ajo integral, polvo de ajo delipidizado.
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IN VITRO EFFECT OF ESSENTIAL OIL AND PRODUCTS OF Allium sativum (GARLIC) ON
THE ISOLATED ANAEROBIC BACTERIA FROM PER APICAL ABSCESSES

OF TEETH WITH NECROTIC PULP

ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the in vitro effect of essential oil and products of Allium sativum
(garlic) on the isolated anaerobic bacteria from per apical abscesses of teeth with necrotic pulpo The mínimum inhibitory
concentration (MIC) and minimum bactericide concentration (MBC) of these substances was determined.

For this study, nineteen cultures of per apical abscesses were isolated in vacuum tubes. Then, dilutions of the garlic
products were made. Inoculums was placed in each tube and incubated at 37° C for 48 hours under anaerobic conditions.
FinaUy, both the bactericidal and bacteriostatic effects were evaluated in tubes and bacterial growth was not observed.
AlI data was processed.

We conclude: (1) the MICfor garlic oi! was 592.1 J.1g/mL and the MBCwas 842 J.1g/m and (2) the MIC forgarlic powder
was 736.84 J.1g/mL. Regarding to the determination of the MBC, no concentration that could kill the evaluated bacteria
was found. Respect to the garlic powder without lipid, no concentration inhibiting growth of the evaluated bacteria
was found.

In conclusion, the garlic oil and integral garlic powder have an antibacterial effect against the Streptococcus spp., and
also that antibacterial power is stronger in the garlic oil more than in the integral garlic powder. (p=O.02).

Keywords: Anaerobic bacteria, minimum inhibitory concentration, minimum bactericide concentration, garlic oil,
garlic powder, garlic powder without lipid.
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1. INTRODUCCIÓN

En la odontología contemporánea, específicamente
en el campo de la endodoncia, se han realizado
investigaciones referidas al control de bacterias
anaerobias responsables de los procesos
periapicales; entre las cuales destacan principalmente
el uso de fármacos sintéticos. En este contexto y
debido a los escasos estudios realizados en nuestro

medio acerca de la aplicación de productos
naturales, como es el caso del Allium sativum (ajo),

para el tratamiento de las bacterias anaerobias; se
realizó el presente estudio con el propósito de
determinar el efecto in Vitro del aceite esencial y
productos del Allium sativum (ajo) contra las bacterias
anaerobias aisladas de abscesos periapicales de
dientes con pulpa necrótica.

Las bacterias anaerobias se encuentran en todo el

cuerpo humano: sobre piel, superficies mucosas, en
concentraciones altas en la boca y el aparato
gastrointestinal, como parte de la flora normal 1.

Estudios realizados 2,J han demostrado de manera

concluyente la presencia primordial de las bacterias
anaerobias obligadas gram negativas en las
infecciones endodónticas-periapicales. Otros
investigadores han mencionado a microorganismo s
facultativos (como estreptococos, entero cocos y
lacto bacilos), encontrándose un predominio de los
anaerobios obligados al usar mejores técnicas de
cultiv04 indicándose que las infecciones
endodónticas están directamente asociadas con la

invasión bacteriana: hacia la dentina, sistema de

canales radiculares y tejidos perirradiculares,
asimismo se señala que su tratamiento es en gran
parte dependiente de la eliminación químico
mecánica del tejido pulpar infectado 5.

Desde la antigüedad se le atribuye al Allium sativum
(ajo)virtudes curativas como: antiséptico, depurativo,
antibacteriano (bactericida y bacteriostático),
hipotensor, antiviral, antimicótico, hipoglucemiante,
desintoxicante y antioxidante; además presenta efecto
hipolipemiante, disminuyendo el nivel de colesterol
y LDL en sangre 6. Se especula que el ajo también
posee propiedades antitumorales por lo que su
consumo habitual prevendría el desarrollo de
determinados cánceres 7

El Allium sativum (ajo) contiene una sustancia
sulfurada inodora llamada aliina a la cual se le

atribuye virtudes curativas, dicha sustancia por la
acción de la aliinasa, se convierte en aliicina y luego

en disulfuro de alilo, que le da el característico olor
a ajos 8.Se ha reportado que elAllium satÚJumposee
acción fungicida y mejora la función inmunológica
del paciente 6,8.

Existen diferentes estudios acerca de la actividad

antimicrobiana sobre bacterias anaerobias de agentes
antibacterianos utilizados en endodoncia. Estrella y
col.9analizaron el efecto antimicrobiano del hipoclorito
de sodio (NaOC1) al 2% y clorhexidina 2% contra
bacterias de la microflora oral determinando que el
uso de estas dos sustancias presenta efecto
antimicrobiano. Así misma se conoce que el NaOCl
al 5.25% 10 Y la clorhexidina 2%11 poseen gran
actividad antibacterial contra E. jaecalis y bacterias
anaerobias.

Groppo y col.12estudiaron la actividad antimicrobiana
de agentes antibacterianos entre ellos el aceite de ajo,
contra S. Mutans y otros microorganismos orales.
Concluyendo que el aceite de ajo es una alternativa al
uso de gluconato de clorhexidina.

En líneas generales, los aportes antes mencionados
enfocan la tendencia del uso del hipoclorito de sodio
e hidróxido de calcio como sustancias antimicrobianas
contra bacterias anaerobias de la microflora oral.

Además, se conoce que para el control de los
microorganismo s de la microflora oral se han evaluado
otras sustancias como la clorhexidina entre otras con

relativo éxito. Sin embargo, son escasos los reportes
de investigaciones en nuestro medio acerca del uso
del aceite esencial y productos del ajo para el control
de los microorganismo s de la microflora oral, además
se desconoce la concentración inhibitoria mínima y
concentración bactericida mínima de dichas sustancias.

Asimismo, se debe considerar que en la actualidad la
Organización Mundial de la Salud (OMS), está
interesada en los sistemas terapéuticos indígenas,
especialmente los referidos a las plantas medicinales,
debido a que aproximadamente el 80% de la población
mundial utiliza este tipo de terapias. Esto, unido a las
limitaciones conocidas que posee el uso de
componentes químicos aislados, incluyendo fármacos
sintéticos, contándose entre ellos principalmente las
reacciones secundarias que acompañan a su actividad
terapéutica, hacen que el mundo ponga su mirada en
la fitoterapia como un sistema alternativo.

Por tanto, la presente investigación tuvo por finalidad
conocer el efecto in Vijro del aceite esencial y
productos del Allium sativum (ajo) sobre las bacterias
anaerobias aisladas de abscesos periapicales de dientes
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con pulpa necrótica; y, por otro lado, determinar la
concentración inhibitoria minima y concentración
bactericida núnima de estas sustancias.

PROBLEMA:

¿Cuál es el efecto in Vitro, del aceite esencial y
productos del AlliuJn sativuJn (ajo), contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos periapicales
de dientes con pulpa necrótica?

HIPOTESIS:

El aceite esencial y productos del Allium sativum(ajo)
presentan efecto antibacteriano in Vitro contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos periapicales
de dientes con pulpa necrótica.

OBJETIVO GENERAL:
Determinar in Vitro, el efecto antibacteriano del
aceite esencial y productos del AlliuJnsativum,contra
las bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica.

ESPECÍFICOS:
. Determinar in Vitro, la concentración inhibitoria

mínima del aceite de ajo contra las bacterias
anaerobias aisladas de abscesos periapicales de
dientes con pulpa necrótica.

. Determinar in Vitro, la concentración bactericida

mínima del aceite de ajo contra las bacterias
anaerobias aisladas de abscesos periapicales de
dientes con pulpa necrótica.

. Determinar in Vitro, la concentración inhibitoria
núnima del polvo de ajo delipidizado contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica.
. Determinar in Vitro,la concentración bactericida

minima del polvo de ajo delipidizado contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica.
. Determinar in Vitro, la concentración inhibitoria

mínima del polvo de ajo integral contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica.
. Determinar in Vitro, la concentración bactericida

mínima del polvo de ajo integral contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica.

11.MATERIAL Y MÉTODOS
TIPO DE ESTUDIO:
Experimental y de corte.longitudinal

'Í?!visft, Mafia. de 'Tr'!/i(k
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DEFINICIÓN DE LA POBLACIÓN
MUESTRAL

El universo muestral estuvo constituidoportodos
los pacientes que asistieron al serviciode
OdontologíadelHospital LuísAlbretch-EsSalud,
Trujillo.

Criterios de IncÍusión:

. Pacientes que presentaron pieza(s) con
necrosis pulpar y absceso periapical.

. Pacientes que presentaron pieza(s) con
necrosis pulpar y absceso periapicalyqueno
estuvieron bajo tratamiento farmacológico.

. Pacientes de 18 años a más.

Criterios de Exclusión:

. Pacientes que no dieron su consentimiento
para el estudio.

. Pacientes que además delabscesopresentaron

bolsa periodontal.
. Pacientes que presentaron antecedentesde

fiebre reumática, enfermedad coronariae
inmunosupresión.

. Pacientes que presentaron fístula activa.

. Además no se tuvo en cuenta aquellaspiezas
dentarias que presenten abscesos productode
la ruptura del paquete vasculonerviosodebido
a traumatismo.

CONSIDERACIONES ÉTICAS:
El estudio contó con la autorizacióndelaFacultad

de Medicina, del Centro de Salud involucradoyel
Consentimiento Informado de los pacientes,en
concordancia con las recomendaciones establecIdas

en la declaración de Helsinki, adoptada por la 18°
Asamblea Médica Mundial en Helsinki, Finlandia.

junio 1964 y modificada por la Asamblea Médica
Mundial en Tokio, enero 2004 u

DISEÑO ESTADÍSTICO DE MUESTREO:
UNIDAD DE ANÁLISIS:

Cada muestra obtenida de los pacientesque
presentaron absceso periapical con salidade material

purulento (párulis).

UNIDAD DE MUESTREO:
Cada paciente que presentó absceso periapicalcon
salida de material purulento (párulis).

TAMAÑO MUESTRAL:
La muestra se obtuvo considerandounaconfianza

del 95% (Z = 1.96), error tolerabledel5%(E=
0.05), prevalencia de absceso periapicalconfistub
del 2% (P=0.02), según Perfil Epidemiológicode

48



EFECTOin vitro DEL ACEITE ESENCIAL Y PRODUCTOS DEL Allium Sativum........ . Alfredo Novoa Vásquez y Col.

Odontología del año 2004 del Hospital Luís
Albretch, y el empleo de la siguiente fórmula:

Reemplazando valores: no =30
Lamisma que se reajustó a partir del universo de
N= 52 pacientes (Según casuística bimensual del
año anterior proporcionada por la oficina de
Estadísticadel Hospital Luís Albretch), mediante:

Z2P(1- P)
no = ,E-

n o

n = n o
1+ N

n = 19 pacientes

MÉTODO DE SELECCIÓN:

Fueron seleccionados todos los pacientes que
presentaron en el momento del examen todos los
criterios de inclusión del estudio.

PROCEDIMIENTO:

Cada paciente hizo constar su autorización
firmandouna hoja de Consentimiento Informado,
parala realización del examen y toma de muestra
paraesta investigación.

DEL EXAMEN:

.Para la determinación de abscesos dentales de

piezas dentarias con pulpa necrótica, la pieza
dentaria debía presentar salida de material
purulentoa través de una fístula (párulis).

. Sólo se tuvo en cuenta aquellos pacientes que
presentaron párulis inactivo, por lo tanto, se
descartóaquellas piezas que presentaron párulis
activo.

. Lapiezadentaria debía presentar: lesión cariosa,
dolora la percusión vertical; así como respuesta
negativaa los cambios térmicos, y ausencia de
movilidadpatológica.

. Conayuda de una sonda periodontal se verificó
que las piezas con absceso periapical no
presentaran enfermedad periodontal: bolsa
periodontal.

. A travésdel examen radiográfico se identificó a
la pieza afectada, cuando el párulis se encontró
entre dos piezas dentarias, corroborando se a la
vezlaausenciade enfermedad periodontal: lesión
defurca,pérdida ósea ó lesión periodontallateral.

DE LATOMA DE MUESTRA:

. Una vez ubicada la lesión (párulis), se realizó la
asepsia de la zona utilizando una gasa estéril
empapada con solución de alcohol yodado.

. Utilizando una jeringa de tuberculina y aguja N°
26, se procedió a la punción y aspiración del
contenido de la lesión.

. Al retirar la aguja, la muestra fue inmediatamente
introducida dentro de un tubo de ensayo,
conteniendo 5 mL de caldo de Tioglicolato
(medio de transporte); mientras la muestra fue
introducida en el tubo de ensayo, la boca del tubo
fue flameada con un mechero, se colocó la tapa
y se agitó la muestra (muestra basal).

. Posteriormente la muestra fue llevada al

laboratorio para su procesamiento.

AISLAMIENTO ,CULTIVO Y
ESTANDARIZACIÓN DEL INÓCULO:

. Al término de este tiempo se sembró por
agotamiento una alícuota de la muestra basal en
una placa petri con agar sangre, esta placa petri
se incubó en condiciones anaerobias en una

atmósfera de H2 y co 2a 37° C por espacio de
48 horas, usando la jarra Gaspak .

.De las colonias que se consideraron presuntamente

pertenecientes a la microflora oral, tomando en
cuenta sus características de forma, tamaño\ se

tomaron muestras a las que se les realizó
coloración Gram para determinar la característica
tintorial y morfológica del microorganismo
presente en dichas colonias.

. De las colonias que se determinaron eran de
S treptococcus spp gram positivos, se tomaron
muestras y se sembraron por agotamiento en una
placa petri con agar sangre, esta placa petri se
incubó en condiciones anaerobias en una

atmósfera de H2 y CO2 a 37° C por espacio de
48 horas, usando la jarra Gaspak. A los cultivos
obtenidos, se les realizó nuevamente coloración
Gram para verificar su característica tintorial y
comprobar su pureza. También se les realizó la
prueba de la catalasa, para diferenciar a
Streptococcusspp de Stapf?y!ococmsspp, usando una
solución de H202 al 3%. Aquellos cultivos que
resultaron negativos a esta prueba, se los
consideró como cultivos puros de StreptotYJCCUS
spp.

. Posteriormente, se hicieron diluciones para
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alcanzar una turbidez semejante al tubo N° 1
del nefelómetro de Me Farland (suspensión
experimental).

DETERMINACIÓN DE LA CONCENTRA- ..

CIÓN INHIBITORIA MÍNIMA (CIM) y
CONCENTRACIÓN BACTERICIDA MÍNI-
MA (CBM):

Para determinar la CIM y la CBM de los productos
del ajo a evaluarse se realizó 10siguiente:

. Se preparó diluciones en tubos de ensayo
conteniendo caldo de tioglicolato más producto
de ajo.

. Se adicionó 02 tubos controles:

Al primer tubo no se añadió producto de ajo. Este
tubo se utilizó para controlar el crecimiento del
inóculo aplicado en los tubos.

El segundo tubo presentó una concentración de
producto de ajo igual a la del tubo N° 1. Este tubo
se utilizó para control ambiental.

. Después del proceso de dilución se colocó un
inóculo de 0.5 mL de la suspensión experimental
a cada tubo (excepto para el primer tubo control)
y se llevó a incubación a 37° C por un lapso de 48
horas en condiciones anaerobias.

. El crecimiento microbiano se evaluó por turbidez
del medio de cultivo.

. El efecto bactericida y bacteriostático se evaluó
por sembrado en placa con agar sangre del
contenido de los tubos donde no se observó

crecimiento aparente.

. Después del sembrado fueron llevados a
incubación a 37° C por 48 horas en condiciones
anaerobias.

. Todos los ensayos se realizaron por duplicado bajo
condiciones asépticas.

DEL INSTRUMENTO:

Se utilizó una ficha, elaborada especialmente para la
recolección de datos.

PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS:

Los datos consignados en los correspondientes
instrumentos de recolección fueron procesados de
manera automatizada con el auxilio del paquete
estadístico SPSS v. 12.0.

'R!viJfft Ñiéai"" dé 1"nji(fo
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Para el análisis estadístico se empleólaPruebaTI
Student para comparar los promedios de1
concentraciones.

III. RESULTADOS

El promedio de la concentración inhibitorianúni
(CIM) para el aceite de ajo fue 592.1Ilg/rnL (fabl
1), mientras que el promedio de la concentració
bactericida mínima (CBM) fue de 842 Ilg/
(Tabla 2)

El promedio de la CIM para el polvodeajointe¡
fue 736.84 J.1g/inL (Tabla 1), en cuantoal
determinación de la CBM no se encontri

concentración alguna capaz de matar a lasbacte

evaluadas. (Tabla 2)

En relación de la determinación de las CIMyCB
del polvo de ajo delipidizado no se encontll

concentración alguna capaz de inhibir el crecimientl
bacteriano de las bacterias anaerobias aisladasd

abscesos periapicales de dientes con pulpanecróril
(Tabla 1 y 2)

El análisis estadístico mediante la pruebaT d
Student aplicada a los promedios de lasCIM,par
el polvo de ajo integral (FA!)yelaceitedeajo(AA:
revela que existe diferencia estadísticament
significativa (p=0.02). (Tabla 1 y 2 )
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TABLA N° 1:

CONCENTRACIÓNINHIBITORIA MÍNIMA (CIM) DE LOS PRODUCTOS DEL AJO CONTRA
LASBACTERIASANAEROBIAS AISLADAS DE ABSCESOS PERIAPICALES DE DIENTES

CON PULPA NECRÓTICA.

1° 750

750

750

500

*

2° *

3° 500

500

750

750

*

4° *

5° 500

750

500

500

*

6° *

8°

750

750

1000

750

*7°

*

9° *

10° 750

500

750

750

*

11° *

12° 500

750

750

1000

*

13° *

15°

500

500

750

750

*14°

*

16° 500

750

750

750

*

17° *

18° 750 750

750

*

19° *

x=592.1 x=736.8

*No se encontró concentración alguna capaz de inhibir el crecinúento bacteriano.
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,
TABLA N°2:

CONCENTRACIÓN BACTERICIDA MÍNIMA(CBM) DE LOS PRODUCTOS DEL AJOCONTRA
LAS BACTERIAS ANAEROBIAS AISLADAS DE ABSCESOS PERIAPICALES DE DIENTESCOi\

PULPA NECRÓTICA.

1- ¡:----
2°

1000

1000

* *

* *

3° 750

750

* *

4° * *

5° * *

7°

750

750

* *6°

* *

8° *

10°

1000

1000

* *9°

* *

11° 750

750

* *

12° * *

*

15°

750

750

* *14°

* *

16° 750

1000

* *

17° * *

*

19° 750 * *

I

L ~~;Z36.g--- ----
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*No se encontró concentración alguna capaz de inhibir el crecimiento bacteriano

Aceite de Polvo de Ajo Polvo de Ajo.
Ajo (AA) fntegral (PAr) ,. Delipidizaclo

N° de . l ..
(PAD)

cultivo ' .

CBM Q,lgml) CBM (/-lgml) \' CBM (¡.tgml)
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ESTADÍSTICOS Y PRUEBA DE
MUESTRAS RELACIONADAS

736.842

1

19

1592.105 19

131.06625 30.06866

123.89866 28.42430

Medí' Dcsv. típ I Error tipo
de la

medía Sigo

+ (bi) I
ParI PAI AA 144.'1 173.120 39.7166

J.

IV. DISCUSIÓN

Laspropiedades antibacterianas del ajo han sido
reportadasampliamente, sin embargo son pocas las
investigacionesrealizadas contra la microflora orall2,

Enelpresenteestudio se evaluó el efecto del aceite
de ajo, polvo de ajo integral y el polvo de ajo
delipidizado contra microorganismo s de la
microfloraoral y se obtuvo como resultados que el
aceitede ajo y el polvo de ajo integral inhiben
significativamenteel crecimiento de bacterias gram
positivasde la microflora oral, estos resultados son
comparables con los obtenidos por Groppo,
Ramacciato,Simoes,FIorio, Sartoratto 12 quienes
evaluaronla actividad del extracto acuoso de Allium

sativumcontra bacterias de la microflora oral,
concluyendo que el extracto acuoso de Allium
sativuminhibe el crecimiento de 5treptococcus mutans.

Enlapresente investigación también se determinó
quelaClM y CBM para el aceite de ajo fue 592.1
~g/mL y 8421lg/rnL respectivamente, resultados
quesoncomparables con los obtenidos por Bakri y
Douglas14quienes evaluaron el efecto del extracto
acuoso de ajo para inhibir el crecimiento de
microorganismos pertenecientes a la microflora oral
,obteniendo como resultado que la CIM para
cultivosGram-positivos fue 27.5 J.lg/mL de aliicina
y que la CBM fue 91.9 J.lg/ mL de aliicina; al
compararlasconcentraciones podemos notar que
estasfueron mucho mayores para el aceite de ajo
quepara el extracto acuoso, esto se debe a que la
aliicinaposee mayor potencia antimicrobiana en
comparacióncon los dallil sulfuros del aceite de ajo
I

Otros investigadores 16,determinaron en base a sus
estudios que todas las bacterias evaluadas (gram-
negativas, gram-positivas y formas patogénicas)
fueron susceptiblesal aceite de ajo (CIM 0.02 - 5.5
mg/mL) y al polvo de ajo (CIM 6.25 - 12.5 mg/
mL), estos resultados son comparables con los
obtenidos en la presente investigación (aceite de ajo
CIM 592.1J.lg/mLYpolvo de ajo CIM 736.84J.lg/
mL) contra 5treptrococcusspp. . En este caso los
principios activos intervinientes fueron por el aceite
de ajo los diallilsulfuros y por el polvo de ajo integral
la aliicina, a pesar de que el poder antimicrobiano es
mucho mayor para la aliicina que para los diallil
sulfuros ,hay que recalcar que la cantidad del
principio activo presente en el polvo de ajo es escasa
y considerando que la molécula de aliicina es
inestable y volátil 15se corroboró que la potencia del
aceite de ajo es sustancialmente mejor que la del
polvo de ajo 15,16.

Naganawa, Iwata, Ishikawa, Fukuda, Fujino y Suzuki
17 evaluaron el efecto del ajoeno, diallil sulfuro y del
diallíl disulfuro contra bacterias gram positivas
(5treptococcusspp.)y determinaron que a pesar de que
las estructuras químicas de estos compuestos son
similares, sólo se demostró efecto antibacteriano en
el diallildisulfuro y en el ajoeno (CBM > 500 ).lg/ml),
corroborando los resultados obtenidos en esta

investigación (CBM para el aceite de ajo 842).lg/mL).

Con respecto a los resultados obtenidos con el polvo
de ajo delipidizado en la presente investigación, no
se determinó concentración alguna capaz de inhibir
el crecimiento microbiano. Este resultado se debe

posiblemente a que la molécula de aliicina es
inestable, volátil y que la cantidad de principio activo
presente es insuficiente para producir efecto
antibacteriano 15.

Los resultados del presente estudio indican
claramente que el ajo tiene efectos bacteriostáticos
y bactericidas que podrían ser utilizados en el campo
clínico endodóntico, no obstante estos resultados
sólo constituyen el primer paso de una investigación
que debe cumplir diferentes fases en el campo
experimental con proyección a su aplicación
terapéutica.

V. CONCLUSIONES

. El aceite de ajo presenta efecto bacteriostático y
bactericida contra las bacterias anaerobias aisladas

de abscesos periapicales de dientes con pulpa
necrótica, mientras que el polvo de ajo integral
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solo presenta efecto bacteriostático contra dichas
bacterias. El polvo de ajo delipidizado no presenta
efecto contra las bacterias evaluadas.

. El promedio de la concentración inhibitoria
mínima del aceite de ajo contra las bacterias
anaerobias aisladas de abscesos periapicales de
dientes con pulpa necrótica fue de 592.1Ilg/roL
mientras que el promedio de la concentración
bactericida mínima fue de 842 Ilg/ roL.

. El promedio de la concentración inhibitoria
mínima del polvo de ajo integral contra las
bacterias anaerobias aisladas de abscesos

periapicales de dientes con pulpa necrótica fue de
736.84 g/roL.
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