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Prevencion de Acidosis en Vacas de Alta Produccion
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La estrategia alimentaria de los rumiantes se basa en la sim-
biosis entre los microorganismos ruminales y el animal. El
rumiante aporta alimentos y condiciones adecuadas del me-
dio ruminal mientras que las bacterias utilizan parcialmente
los alimentos haciendo util el forraje y aportando productos
de la fermentacion y proteina microbiana. Cuando esta rela-
cion se altera, se produce un desequilibrio en la poblacion
microbiana ruminal que puede conducir a cuadros de Acido-
sis Ruminal que es uno de los mds frecuentes problemas prac-
ticos principalmente en vacas de alta produccion.

Al disminuir los niveles normales de pH ruminal se pue-
den originar problemas como disminucién del consumo y la
digestibilidad del alimento, reduccién de la produccion de
leche asi como de su composicion. A nivel ruminal los bajos
niveles de pH disminuyen la motilidad ruminal lo cual redu-
ce la tasa de absorcion de los dcidos grasos voldtiles (AGV).
Asimismo. se daian las papilas y causa adhesion de papilas
adyaccentes reduciendo el drea superficial de absorcion 1o que
finalmente conlleva a una disminucién de tasa de remocion
de los AGV. Por otro lado ante cuadros de acidosis ruminal
se producen endotoxinas que se liberan en el rumen ¢ incre-
mento de otros compuestos en la sangre, como la histamina
causantes de Laminits,

DESARROLLO DE LA AcCIDOSIS RumMINaL

En la mayor parte de los casos, el desarrollo de la acido-
sis ruminal se debe principalmente a la no metabolizacion
deldcido lactico que al incremento de la sintesis del mismo.
Ll proceso se inicia con la fermentacion rdpida de carbohi-
dratos no fibrosos, el crecimiento de grupos bacterianos pro-
ductores de acido lactico y el desarrollo lento de las bacte-
rias utilizadoras de ldctico que favorece su acumulacion.
Cuando cl ldctico sc acumula y el pH cae por debajo de 5,3,
las poblaciones utilizadoras y productoras de dcido lactico
desaparecen. pero son sustituidas por lactobacilos producto-
res de ldctico. Raciones altamente fermentables estimulan
cl desarrollo de la mucosa ruminal, favoreciendo la absor-
cion de AGV. En mucosas no adaptadas, la absorcién de AGV
es lenta, provocando una ligera acidosis ruminal. El mante-
nimiento de un pH relativamente bajo conduce a una infla-
macion de la mucosa y el desarrollo de hiperparaqueratosis,
que actia como barrera [sica para la absorcion de AGV. Esto
origina acumulacién de AGV y disminucién del pH ruminal
(Calsamiglia y Ferret, 2002).

El periodo mas critico de riesgo de acidosis ruminal es
durante la transicion de raciones de baja energfa antes del
parto hacia raciones de alta concentracion energética (car-
bohidratos no estructurales) después del parto donde se ob-
servan [recuentemente cambios muy bruscos para que ocu-
rra una adecuada adaptacion ruminal. La fermentacion de
carbohidratos no estructurales son encrgéticamente mds efi-
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cientes, altamente acidogénicas, y su aporte debe contrarres-

tarse con carbohidratos fibrosos, ya que ¢stos aportan capa-
cidad tamponante al medio ruminal. Sin embargo. la fibra
limita la ingestion y su fermentacion es energéticamente
menos eficiente. Asimismo se debe considerar que durante
los periodos de estrés caldrico los riesgos de acidosis se
incrementan debido a la reduccion de los clectrolitos ¢ in-
cremento de la acidez metabolica y depresién del consumo.
MECANISMOS DE NEUTRALIZACION

Para neutralizar los niveles de acidez ruminal, el animal
dispone de formas naturales como la produccion de iones
fosfato y bicarbonato (agentes tamponantes principales)
secretado a través de la saliva que representa la mayor pro-
porcién de la capacidad tamponante del rumen. dependien-
dodel volumen total de saliva (entre 5y 20 I/kg M.S. ingeri-
da) y su composicién (a mayor contenido de fibra mayor
secrecion de saliva) (Sauvant, 1999). Tambicn se dispone de
productos comerciales modificadores de fermentacion
ruminal que pueden ayudar a neutralizar la acidez. Entre los
principales, de comprobada cficacia, sc encuentran:
a. Buffers: Bicarbonato de sodio y Sesquicarbonato de sodio.
b. Alcalinizantes: Oxido de magnesio.
¢. Levaduras: Cultivo de levaduras y levaduras vivas.
a.- Buffer
Bicarbonato de sodio y Sesquicarbonato de sodio.

Los buffers (resisten al cambio de pH) actian sobre ¢l
complejo sistema dcido-base que tiene lugar en el rumen,
este sistema tiene un pH que varia de 5,5 - 7,0, pero que cs
adecuado para la produccion de leche entre 6 - 6.8. Los bulfers
controlan la acidificacion, pero no causan subidas de pH su-
periores a determinado valor. El bicarbonato y el sesquicar-
bonato son quimicamente similares (cuadro 1): sin embar-
go. se ha reportado una mejor respuesta en control de acidez
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ruminal con la utilizacion de sesquicarbonato de sodio a dosis
similar (Jordan y Aguilar, 1985).
b.- Alcanizantes
Oxido de magnesio

El 6xido de magnesio es un alcalinizador, no un buffer,
es decir, s6lo aumenta el pH ruminal y no tiene capacidad de
mantenerlo en un valor determinado. En muchas ocasiones
lo que se busca a nivel de campo es conseguir cambiar el pH
ruminal. Los tampones, como el bicarbonato, son excelen-
tes en mantener el pH, sin embargo, no son muy efectivos en
cambiar el pH ruminal. En cambio, los alcalinizantes son
muy efectivos en cambiar el pH pero no en mantenerlo. Por
es0, existe una sinergia entre el bicarbonato y el 6xido de
magnesio, y su uso conjunto es mucho mds eficiente que
cuando alguno de ellos dos se usa por separado (Bach, 2002).
En general se puede utilizar una mezcla de bicarbonato de
sodio o sesquicarbonato de sodio y 6xido de magnesio (3:1)
para obtener una mejor respuesta en términos de composi-
cién la leche (Shaver er al.).

Cuadro 1
Efecto de la inclusién de buffers en
la alimentacion de vacas lecheras

Fuente Variables Control | Bicarbonato |Sesquicarbonato
de sodio de sodio
Poos-Floy | Consumo de 20.1 20.7 21.0
(1984) M.S., kg/dia
Leche 28.5 31.3 31.6
corregida 4%
Jordan & |Consumo de 17.9 19.2 19.0
Aguiler M.S kg/dia
(1983) Leche 30.8 33.3 32.9
corregida 4%
Cassida | Consumo de 21.4 20.4 21.7
et al. M.S kg/dia
(1986) Leche 22.4 21.2 24.2
corregida 4%

c.- Levaduras

La cepa de levadura méds cominmente empleada es la
“Sarachomyces cerevisae”. Las células de levaduras meta-
bolizan nutrientes y segregan los cofactores necesarios res-
ponsables de la estimulacién de la flora microbiana. El me-
canismo de accion de las levaduras incluye la estabilizacion
del pH ruminal mediante la reduccién de la acumulacién de
Jactato ruminal y la disminucién de la disponibilidad de oxi-
geno disponible en el medio ruminal lo que estimula el au-
mento del crecimiento de las bacterias celuloliticas. Como
consecuencia, aumenta la degradabilidad de la fibra, dismi-
nuye el llenado ruminal, y aumenta la ingestion de materia
seca y la produccion, sin que mejore necesariamente la efi-
cacia de utilizacién de nutrientes (Yoon y Stern, 1995).
Levaduras vivas y cultivo de levaduras:

Existen productos a base de levadura viva desecada don-
de se busca obtener una concentracién de células vivas lo
més alta posible, concentraciones de 108 - 101 UFC/g son
las més habituales. Los cultivos de levadura son otra alterna-
tiva de productos que no proporcionan levadura viva sino los
productos de fermentacién de dicha levadura sobre un me-
dio vegetal. Estos cultivos de levadura aportan enzimas y
otros metabolitos que parecen ser los que realmente produ-

cen los efectos positivos.cuando, posteriormente, se admi-
nistran al animal. Los productos de levaduras vivas deben
permanecer viables durante su elaboracion y manipulacion
para permitir que el animal se beneficie de los productos de
la fermentacién luego de su ingesta asimismo deben ser de
caracterfsticas apropiadas en su actividad metabdlica en cl
rumen. Mientras que los productos del cultivo de levaduras
son fermentados completamente antes de su distribucion,
dejando disponibles los beneficios de la fermentacion y re-
duciendo el impacto de la temperatura, humedad y otros pro-
cesos durante su manipulacion.

Porcentaje de cambio debido a la utilizacion de
levaduras en vacas lecheras correspondientes a 22 ensayos.
(Robinson and Erasmus, 2008)
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CONCLUSIONES

El pH ruminal depende fundamentalmente del patron de
fermentacién ruminal asi como de la absorcion y neutraliza-
ci6n de dcidos a través de los diferentes mecanismos. El uso
de buffers, alcalizantes o levaduras tienen efectos favorables
y comprobados sobre el animal que incluyen estabilizacion
del pH ruminal, mejora de la digestibilidad del alimento asi
como del consumo, incremento de la produccion de leche y
mejora de su composicién. En este sentido se sugicre selec-
cionar el mecanismo que garantice calidad del producto y
respuesta en el animal, asf como la mejor relacion beneficio
coslto.
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