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Primeros pasos hacia una nueva propuesta de evaluacion del
desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 aifios
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ESTIMADO EDITOR:

Esta comunicacion tiene la intencion de exponer el proce-
so inicial de revision de la nueva version de un interesante
instrumento que tiene la finalidad de mejorar la evalua-
cion de despistaje del desarrollo psicomotor, el Instrumen-
to de Despistaje Preescolar de Minneapolis — Revisado
(MPSI-R: Minneapolis Preschool Screening Instrument)
(1). Este es un instrumento que evalua areas relevantes
(motricidad fina, motricidad gruesa, lenguaje, cognitivo,
alfabetizacion) para identificar nifios en riesgo de proble-
mas en el desarrollo psicomotor; fue construido para ni-
flos angloparlantes e hispanos residente en Estados Uni-
dos. Para el proceso de adaptacion en Pert, se estan to-
mando varias decisiones basadas en aspectos técnicos,
culturales, conceptuales y practicos, que se describiran en
el presente documento. Técnicamente, se requirié tomar
estrategias para garantizar una buena confiabilidad y va-
lidez de la adaptacion. Culturalmente, la adaptacion lo-
graria la aplicabilidad del MPSI-R en una amplia pobla-
cién de nifios hispanohablantes y bilingiies, con minima
exposicidn a la cultura occidental; este proceso de adapta-
cién buscaria no alterar sustancialmente los conceptos y
objetivos que el instrumento original pretende evaluar. En
el aspecto practico, el MPSI-R favorece un buen balance
entre el costo de su implementacion y los beneficios admi-
nistrativos y diagndsticos de aplicarse por el personal de
salud.

La adaptacion lograria que la confiabilidad por consisten-
cia interna de los puntajes del MPSI-R sea similar o supe-
rior que la version original hispana. Un aspecto que ayu-
daria a garantizarla seria el nimero de items incluidos en
el instrumento. El nimero de items de un instrumento tie-
ne una influencia critica sobre la magnitud de los coefi-
cientes de confiabilidad por consistencia interna, pues un
mayor nimero estd asociado con una inflacion de los co-
eficientes (2). En esta situacion, se crearon items que se

afiadirian a los existentes en el MPSI-R, y se examiné su
contribucion a la interpretacion del puntaje final. Estos
nuevos items tendrian las caracteristicas que se sefialaran
en los siguientes parrafos.

Por otro lado, ya que hay una dependencia entre coeficien-
tes calculados con las caracteristicas estadisticas de la
muestra (2,3), se requeria evaluar la consistencia interna
en cada aplicacion de la prueba. Si la adaptacion métrica
del MPSI-R al contexto peruano fuera robusta, entonces
las variaciones de muestreo en cada aplicacion podrian
tener poco efecto sobre la magnitud de la confiabilidad
por consistencia interna, y esta se mantendria en niveles
elevados, incluso en situaciones de muestra pequefia.

Sobre la investigacion de la validez, se revisaron los ma-
nuales de las dos versiones (MPSI (4) y MPSI-R (1)) que
mostraban altas correlaciones entre sus areas (motricidad
fina, motricidad gruesa lenguaje, cognitivo) lo que sugeria
elevada varianza comun para poder ser interpretados en
un puntaje total sumario, que represente la comunalidad
de todas las tareas evaluadas. Las correlaciones, sin em-
bargo, no eran tan altas como para asumir que los conteni-
dos de las areas evaluadas son redundantes y que ocasio-
narian que la confiabilidad elevada sea un artefacto de ello
(2,3). Por lo tanto, se tendria en cuenta que la adaptacion
de los contenidos informaria sobre habilidades tnicas y
especificas a las tareas que las presentaban, ademas de
estar asociadas por un aspecto comun a todas. El modelo
de medicion que se probaria seria que las areas evaluadas
estan correlacionadas y que habria un factor de segundo
orden comun a ellas. Otros modelos de medicion se proba-
ran con la metodologia de ecuaciones estructurales.

En los esfuerzos para disefiar la version experimental adap-
tada del MPSI-R, se consideré incluir items de la versién
para nifios angloparlantes y nifios bilingiies, y nuevos items
considerados técnica y culturalmente relevantes para el
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contexto peruano. Finalmente, la creacion de nuevos items
seria una consecuencia por considerar: a) la facilidad de
su aplicacidn; b) su contribucion repetidamente satisfac-
toria a la consistencia interna del puntaje de las subescalas
y al puntaje total; c) su elevada validez convergente entre
las facetas que miden un area determinada; d) su satisfac-
toria validez divergente con otras areas de la prueba; e)
ser culturalmente relevante y, finalmente, f) que muestre
ser sensible y especifico en la discriminacion de nifios con
potenciales problema en su desarrollo psicomotor.

Estas primeras etapas de la adaptacién del MPSI-R po-
drian motivar a los lectores ha crear y acompaiiar los es-
fuerzos por un mejoramiento del proceso de evaluacion
del desarrollo psicomotor en Perd. Esto es mas critico en
lugares en que los recursos sanitarios y de intervencion de
salud son escasos, como en las poblaciones alejadas de las
ciudades. Aunque las primeras etapas de la adaptacién del
MPSI-R permitirian afirmar sobre sus cualidades técni-
cas en nifios de zonas urbanas, ain no se conoce si estos
hallazgos son replicables en nifios de las regiones de la
selva o sierra, en niflos quechua hablantes. La investiga-
cion sobre esta nueva propuesta de evaluacion de despistaje
del desarrollo psicomotor daria la bienvenida a colabora-
dores interesados en ésta area de evaluacion.
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