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INTRODUCCION:
Las vacunas recomendadas en los nifos con Sindrome Down, son las aconsejadas en los calendarios de vacunaciones establecidas para la poblacion
infantil general. Las vacunas especiales, tales como la vacunacién contra:
. El virus de la gripe,
. La vacuna contra el neumococo:
- Heptavalente conjugada, para menores de 36 meses, y
- Vacuna polisacarida contra 23 cepas, en mayores de 3 afos.
. Vacuna contra el Rotavirus,
si son aconsejables en el caso de personas con Sindrome Down, ya que las personas con Sindrome de Down suelen presentar con relativa frecuencia
deficiencia de inmunoglobulinas de las sub clases IgG2 y IgG4, asi como mayor incidencia de patologia respiratoria cronica.

ESQUEMA DE VACUNACIONES:
El esquema de vacunacion recomendado para nifios con o sin Sindrome Down, es el siguiente:

VACUNA ENFERMEDAD QUE PREVIENE EDAD
BCG Tuberculosis Al nacimiento (RN)
Primera RN - 2 meses
Hepatitis B Hepatitis B Segunda 2 m -4 meses
Tercera 6 meses
Primera 2 meses
Segunda 4 meses
DTP ! Disfteria-Tos convulsiva-Tétanos
Tercera 6 meses
Refuerzo 18 meses
Primera 2 meses
: . o Segunda 4 meses
Antipolio & Poliomielitis
; Tercera 6 meses
Refuerzo 18 meses
Primera 2 meses
: - Segunda 4 meses
Hemophilus B Infecciones por Hemophilus B
Tercera 6 meses
Refuerzo 18 meses
Primera 2 meses
Segunda 4 meses
Neumococo Infecciones por Neumococo
Tercera 6 meses
Refuerzo 18 meses
Primera 2 meses
Rotavirus ! Diarrea por Rotavirus
Segunda 4 meses
Varicela ; B Varicela Unica A partir del afio
; k i Primera A partir del afio
SRP Sarampién-Ruebeola-Parotiditis
el : Refuerzo 4 - 6 afios
G , Primera A partir del afio
~ Hepatitis A Hepatitis A
. B Segunda
: Primera 6 m - 12 meses
Influenza
Refuerzo Anualmente
Meningococo Meningitis por Meningococo A partir de los 24 meses.
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S con Sindrome Down

Como referencia podemos ver el calendario de vacunaciones vigente en los
Estados Unidos de Norte América, para ninos de 0 a 6 anos: ;

ESQUEMA PARA NINOS DE 0 A 6 afos en EEUU - 2008:

Como referencia podemos revisar también el calendario de vacunaciones
vigente en los Estados Unidos de Norte América, para mayores de 6 anos:

ESQUEMA PARA NINOS Y ADOLESCENTES DE 7 A 18 ANOS EN EEUU - 2008:

7-10years | 11-12 yomrs 13-18 years

En esta tabla, cabe resaltar que se incluye la vacuna contra el Papiloma virus
Humano, recomendado a partir de los 11 anos (tres dosis).

No es recomendable posponer la colocacién de las vacunas ya que la funcion de
éstas es proteger a nuestros ninos contra las enfermedades, las cuales si no son
prevenidas, podrian causar en ellos graves danos a su salud e inclusive la muerte.
Ante cualquier duda acerca de la necesidad de alguna de las vacunas mencionadas
en el presente articulo, es recomendable consultar a su médico pediatra.
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