
Entrevista a la Ora. Edith Falconi
La Ora. Edith Falconi es una pionera en el desarrollo de la especialidad de Odontologia Pediatrica en pacientes especiales 10 que involucra el
tratamiento odontol6gico para nirios y adultos con discapacidad y problemas medicos; es tambien docente en la Universidad Peruana Cayetano
Heredia,en la UniversidadNacionalMayorde San Marcos y en el Colegio Odontol6gico del Peru;apoyaa la SPSDdesde el afio 2006 en las Carnpafias

Bucales para nirios con Sindrome Down, dedicando todo su esfuerzo a la educaci6n, prevenci6n, rehabilitaci6n y promoci6n en Salud Bucal.

La Dra. Falconf nos dice: "Debemos pensar que todos los alimentos y
nutrientes tienen como puerta de entrada la boca por 10 que es importante
conservarla limpia y sin enfermedad" (Ia caries es una enfermedad
infectocontagiosa y muchas veces la transmiten los padres a sus hijos).

l.POR QUE LA IMPORTANCIA
DE LAS CONSULTAS PERIODICAS?
En nuestro pais los indices de enfermedades bucales como la
caries, enfermedad periodontal, maloclusiones, son muy altos,
tenemos que revertir esas cifras trabajando en forma integral con
profesores, terapeutas, padres de familia e instituciones.
Existe mayor incidencia de enfermedades bucales en nifios con
Sindrome Down. asimismo suelen acornpanarse de una serie de
alteraciones de los tejidos duros y blandos en el craneo entre los
que destacan:
• Maxilar superior pequeno y mesial a base del craneo,
• Lengua protruida 0 con verdadera macroglosia, hipotonica

haciendo que la boca se mantenga abierta.
• Pobre control de la neuromusculatura orofacial, bruxismo.
• Musculatura orofacial hipotonica .
• Bespiracion bucal.
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• Frecuencia de Maloclusion clase III.
• Alteraciones en la forma dentaria, Microdoncia, etc.
• Problemas periodontales desde la infancia.
• Retraso de la erupcion de los dientes, frecuentemente algunos

dientes taltaran 0 alguno tendran formas ligeramente alteradas.
• Alta incidencia de gingivitis (enfermedades de las encias),

las cuales se piensa pueden ocurrir debido a una baja
respuesta de inmunidad.

Es importante identificar a los runes
con Srndrome Down con cardiopatras
conqenitas y establecer el tipo de las
mismas, pues en algunos casos requerran
la prescripci6n de antibi6ticos antes de
realizar procedimientos dentales que
impliquen sangrado.



l,CUAL HA SIDO SU EXPERIENCIA EN LAS
JORNADAS DE SALUD INTEGRAL (JSI)?
Ha sido una experiencia enriquecedora. Es el tercer ano
de trabajo continuo y se ha visto el esfuerzo de todos los
profesionales involucrados y el compromise de los padres,
dando especial entasis a la partlcipacion de la familia, el trabajo
integral y en equipo. Desde el afio 2006 estamos aplicando un
programa preventivo para los nifios de la Sociedad Peruana de
Sindrome Down, de modo que ayudemos a proteger y cuidar
su Salud Bucal. Este programa hace intervenir a los padres en
forma directa, controlando y verificando en cada Jornada de
Salud Integral si las medidas de higiene aplicadas en casa han
side las adecuadas mediante indicadores de higiene oral. A
todos los ninos que acuden alas JSI se les aplica fluor de forma
controlada y gratuita de acuerdo al caso, y a los j6venes se les
indica enjuagatorios. Deseo agradecer a Dentaid que este ano
esta colaborando con enjuagatorios que nos permiten evitar la
enfermedad de las encias. Tambien agradezco a Colgate por su
valiosa participaci6n.

SABEMOS QUE REPRESENT A A UNA INSTlTUCI6N
Y QUE DESARROLLA UNA LABOR DE PROYECCI6N
SOCIAL, CUENTENOS DE ELLA?
Actualmente soy la presidenta de la Asociaci6n Peruana de
Odontoestomatologia de Pacientes Especiales - ASPODES.
ASPODES, es una asociaci6n cientifica creada por un grupo
de profesionales odont61ogos, identificados con la cada
vez mas creciente necesidad de atenci6n y rehabilitaci6n
odontoestomatol6gica. Nuestro objetivo principal es asesorar e
implementar programas preventivos de salud bucal en los coleqios
especiales y/o Instituciones de personas con discapacidad
que nos 10 soliciten. Esto 10 hacemos en forma gratuita.
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