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APUNTES HISTORICOS DE LA CESAREA
EN EL PERU

Dr. Ramiro Yanque Montifar*

La Junta Directiva de la Sociedad Peruana de Obstetricia y Ginecologia, presidida por el Dr. Ricardo Galdos
Hidalgo, me di6 el honroso encargo de moderar la mesa redonda "La OPERACION CESAREA" realizada
ultimamente; fué oportunidad en que 2 hospitales del Ministerio de Salud -Matermnidad de Lima y San Juan del
Callao, 1 del IPSS -Edgardo Rebagliati, 1 de la Sociedad de Beneficiencia de Lima -Rosalia de Lavalle de Morales
Macedo y 2 clinicas privadas -Italiana y Hogar de la Madre, estuvieron representados por distinguidos colegas,
miembros de nuestra Sociedad.

Motivado por la mesa redonda y el hecho de trabajar en el Hospital Maternidad de Lima desde interno,
residente, asistente, Jefe de Servicio y Jefe de Departamento. ordené los datos sobre aspectos histéricos de la
cesdrea en nuestra patria que me permito presentarles. ,

Numerosos historiadores de la Medicina, relatan que los legisladores Romanos obligaron a practicar la
cesdrea en los cadaveres de mujeres embarazadas -LEX REGIA 6 LEX CESAREA de Numa Pompilio (700AC)
dando comienzo AL DERECHO A LA VIDA DEL FETO; de esta manera se darfa inicio al gérmen de 1o que en
las 3 dltimas décadas se constituyen en la FETOLOGIA y la PERINATOLOGIA.

En la época del Imperio Romano se dispuso la CESAREA POST-MORTEN vy por influencia del
cristianismo se tiene la intencién que al obtcner un recién nacido vivo, se le pueda bautizar, dando disposiciones
la Iglesia en éste sentido.

El Dr. Bazul Fonseca relata en su tesis doctoral que el primer documento que trata de la CESAREA EN EL
PERU data de 1781 es del "Padre Francisco Gonzales Laguna, de la 6rden de los clérigos regulares de la BUENA
MUERTE, llamada también ORDEN DE AGONIZANTES, que public6 un interesante trabajo titulado el ZELO
SACERDOTAL PARA CON LOS NINOS NO NACIDOS". En el capitulo VIII se ocupa de la préctica del parto
cesdreo en las difuntas.

La obra del Padre Francisco Gonzdles merecié que el Virrey Don Agustin de Jauregui, expidiera el decreto
del 25 de Setiembre de 1781, dado a conocer por bando del 1° de octubre del mismo afio, por boca del pregonero
Joaquin Cubillas que se public6 a usanza de guerra en la plaza mayor de Lima y por el que obligaba a que los
cirujanos practicasen la operacién cesdrea post-morten.

Otro documento que se conoce en nuestra pairia, es el dado por el Monarca de Espafia Carlos IV, con -
cardcter de general para los dominios de Indias y Filipinas, por Real Cédula promulgada en ARANJUEZ el 13 de
abril de,1804. En €l prohibe operar a todo aquel que no se sujetara a las normas sefialadas por la Junta de
Catedréticos del Real Colegio de San Carlos.

Este documento, por su importancia, 1o hemos visto transcrito integramente en obras de varios historiadores
e investigadores de 1a Medicina en el Pertd y paises latino-americanos.

Parcce ser que la CESAREA, la mds antigua de las operaciones de la humanidad, como hemos visto, s6lo
permitida en la embarazada muerta, ha sido muy pocas veces realizada en nuestro medio durante el Coloniaje. No
existen comunicaciones, tal vez por pérdida de documentos de los pocos servicios de atencién de partos que
existieron en esa época.

* Médico Jefe del Dpto. de Ginecologia-Hospital Matemidad de Lima Coordinador Jefe del Dpto. Académico de Obstetricia y Ginecologia Facultad de
Medicina UN.M.S.M.
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En la época republicana, gracias a la iniciativa del padre de la Medicina Americana HIPOLITO UNANUE,
el Gran Mariscal Don Andrés de Santa Cruz, por Decreto Supremo del 10 de octubre de 1826 fund6 el Hospital
Maternidad.

El 10 de enero de 1831, se efectud la apertura de la Casa de Maternidad en el Colegio de Santa Marfa del
Socorro u HOSPITAL DE LA CARIDAD, bajo la Direccién de la Sefiora Benita Paulina Cadeau de Fessel,
Autorizada por Protomedicato, para ejercer en el pafs, junto con su esposo el médico y cirujano Juan Francisco
Fessel.

Segun relata el Dr. Bazul Fonseca la primera cesdrea practicada por 1o menos la primera de la que se
conservan datos que la comprueban se realizé en la Maternidad de Lima el afio 1861. La historia se halla en los
libros de partos del Hospital de Santa Ana, fue a la enferma Viviana Camacho de 26 afios de edad, de raza india
natural de Chorrillos, fallecida durante el trabajo de parto y fué motivo de una césarea Post-morten. La practic6
el Dr. Camilo Segura. .

En 1876, el Dr. Ricardo Moloche en su tesis para bachillerato cita haber practicado una cesdrea en la
Matemnidad de Lima.

Al iniciarse el presente siglo, el 31 de mayo de 1900 el Dr. Alberto Bartén practica una cesdrea en la
Maternidad de Lima, con recién nacido vivo, la madre fallecié a las pocas horas.

De 1910-1916 el Dr. Juén Jos¢ Mostajo realiza 7 cesdreas en la Maternidad de Lima, también es el primero
en operar en el Hospital Italiano.

En 1918, en la Maternidad de Lima, practic6 2 cesdreas el Dr. Nemesio Ferndndez Concha y una cada uno
de los Doctores Juan San Bartolomé, Rémulo Melgar y José A. Maldonado cuyas Historias Clinicas se presentaron
a la "Asociacién de Internos de los Hospitales".

En 1919-1920 el Dr. Alejandro Busalleu préctica varias cesdrcas en el Hospital Maternidad de Lima y
Clinica Villarén. _

En los aflos 1920-1923 el Dr. Carlos Vlllarédn realiz6 6 ccsdreas en su clinica.

En 1922 el Dr. Juan Quir6z Chavez, en su tesis de bachiller da a conocer los resultados de 5 casos de placenta
previa tratados con cesdrea. :

En 1924-1925 el Dr. Luis de la Puente realiza cesdreas en el Hospital Italiano y en la Maison Santé.

En 1926 el Dr. Ricardo Palma, hijo del gran tradicionista, realiza la primera cesdrea en Chiclayo y también
operd en Lima.

De 1924 a 1935 el Dr. Enrique Febres Odriozola, fué el primero en realizar la cesdrea vaginal, operando en
la Maternidad de Lima 39 casos y 26 casos de cesdrea corporal.

Entre los afios 1927-1936 el Dr. Manuel Jesus Castafieda realizo la primera cesdrea en Arequipa, llegando
a efectuar 19 corporales, 1 de Porro, 1 vaginal.

En 1936 el Dr. Callo Zevallos realiza la primera cesdrea en el Cuzco.

En 1937 el Dr. Victor Bazul Fonseca realiza la primera cesdrea segmentaria transperitoneal en el Hospital
Maternidad de Lima, ese mismo afio ¢l Dr. Froildn Villam6n igualmente opera en el Hospital de Bellavista.
Queremos resaltar que el Dr. Bazul entre 1937 y 1941 realizé 13 cesdrcas extraperitoneales y 25 cesdreas
segmentrias transperitoneales motivo de su tesis doctoral.

Enladécadade 1931 a 1941 en el Hospital Maternidad de Lima se efectuaron 582 cesdreas, entre corporales
las m4s numerosas, segmentarias y pocas vaginales; ejecutdndose un promedio de 60 anuales y 5 mensuales.

Nuestra Patria también tiene el record mundial de 1a cesdrea -ejecutada en la mujer de menor edad- osea en
la nifia Lina Medina, que a los 5 afios 6 meses se le practicé cesdrea en la Maternidad de Lima en 1939, se obtuvo
un recién nacido vivo de 2700 gramos.

Quiero rendir homenaje de gratitud y admiracién al Dr. Victor M. Bazul Fonseca, por ser el primero en
realizar la cesdrea segmentaria transperitoneales en nuestra patria, al Dr. Miguel Escata Aquije, al Dr. Jos¢ Zegarra
Reyna, al Dr. Manuel Gonzales del Riego, al Dr. Félix Pérez Retes, todos fallecidos, fueron ellos, dignos maestros,
que nos guiaron en la tocurgia, los primeros afios de la década del 60.
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Mi veneracion y reverencias a todos los médicos-cirujanos que-en cualquier lugar -costa, sierra 0 montafia-
de nuestro Perd, hayan realizado la cesdrea, antes de la era antibitica, enfrentandose a mil dificultades, tal vez sin
colega anestesi6logo, sin quir6fano adecuado, sin banco de sangre, sin andlisis, pero utilizando su valor, su
habilidad quirdrgica y su entrega para practicar la cesdrea oportuna, para el bien de 1a madre y el recién nacido.
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REVISTA DE REVISTAS:

EVALUACION DE INFECCIONES VAGINALES
EN LA POBLACION PERUANA

Beltrande E. M. (1) ; A. Aragaki (2); C. Pérez (3) y F. Solidoro (4) 1, 2 Instituto Nacional de Salud;
3, 4 Liga Peruana de Lucha contra el Céncer (LPLCC) Lima-Pert.

Las infecciones parasitarias usualmente s¢ han
atribuido a 7. vaginalis (T. V.) sin embargo los exa-
menes rutinarios hechos en nuestro laboratorio se de-
tectaba la presencia de otros pardsitos en secreciones
vaginales. El presente trabajo evalu6 la frecuencia de
agentes parasitarios en la poblacién que concurre a la
LPLCC para el descarte de neoplasia. Se evaluaron
492 mujeres entre 19 - 70 afios de edad provenientes
de Lima 74.8% y otros Dptos. 25.2%. Las muestras se
tomaron con torunda en solucién salina 0.65% estéril,
se procesaron después de 2-3 hs. de obtenidas las
muestras por los métodos directo coloracién con
Fucsina 1% y concentracién con HaOH 2%. La pre-
sencia de pardsitos fue en 354 (71.9%), de estos 247
(70.5%) correspondieron a T. v. 318 (64.6%) como
pardsito unico), G. lamblia (5.7%) y otros protozoarios

1.8% (Ch. mesnili, E. hominis, R. intestinalis, B.
hominis y E. coli), ademds se encontré un 4caro y
levaduras 8.1%. La mayor frecuencia de infeccion
estuvieron entre 19-48 afios, tenfan molestias
ginecolégicas 72.5%: colpitis 41.4% y cervicitis
31.1%. El 68% de giardiasis vaginal se encontr6 entre
19-35 afios.

En conclusion la parasitosis vaginal es prevalente
en nuestro medio. Ademds de T.v. otros pardsitos
intestinales estarfan causando infeccién. Podria el pH
favorecer el desarrollo de enteropardsitos. Se reco-
mienda cuando se diagndéstica T. v. buscar otros agentes.

Resumenes - V Congreso Panamericano de Infectologia -
Peruvian Congress of diseases infectious and tropical dise
Abril 1991.



