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MORTALIDAD MATERNA EN EL HOSPITAL REGIONAL CAYETANO HEREDIA DE PIURA
1974-1978

Dres.: Manuel PURISACA BENITES; Edmundo RODRIGUEZ FRIAS;
Ricardo MENDOZA AGURTO.

Medicos del Servicio de Gineco-Obstetricia del Hospital Regional Cayetano Heredia de Piura.

I. INTRODUCCION

E< 1uestro 'I"Iteres, al rniciar este trabajo, contribuir
a estaoiecer un diagnostico acerca de la Salud Materna
en 2 provincia de Piura; teniendo como fuente de infer-
macioo .a tase de Mortalidad Materna en el Hospital Re-
gional "Cayetano Heredia", desde el inicio de su funcio-
narruento en 1,974. a Diciembre de 1,978, es decir to-
marr-os un qu-nquenio.

Creemos que el diagnostico a realizar servira para eva-
-uar a caudad de los Programas de Salud Materna, en
nuestra Provincia, y determinar sugerencias sobre los
rnencronados Programas.

E< converuente seiialar que sobre Mortalidad Materna,
er ·)'.Jestra regi on no hay reportes detail ados, y a nivel
Nacronar, los estudios al respecto son muy pocos razon
oc- a cuat creemos que contribuimos a estimular este
noo de trabajo, 10 cual redundara en una mejora en la ca·
hdad de atencion a la Madre.

T arnbien debemos selialar que la poblacion atendida
en e! Hospital Regional "Cayetano Heredia" es represen-
tativa de la Provincia ya que acude la poblacion rural, asi
como del radio urbano y sub-urbane.

" MATERIAL Y METODOS

Para ra elaboracton de nuestro trabaio. revisamos las
•..•storas Curucas de los casos de Muerte Materna por
afvos desde 1,974 a 1,978; debiendo seflalar que irucial-
mente nuestra labor se Via dificultada por una codifies-
clan -nadecuada de los diaqnosticos: igualmente por his- .
toras cl (rucas mcompletas, sobre todo teniendo en cuen-
ta cue :a mayoria de los casos tuvieron una estancia hos-
prtatana muy corte.

E ~ primer lugar, establecrrnos el numero de nacidos
vivos por afios y nurnero de muertes maternas por afios
y tasa anual: luego el total durante el quinquenio, mate-
ria de nuestro estudio.

Posteriormente hicimos la correlacion entre muerte
materna y control pre-natal; luego en forma sucesiva co-
rrelacion con la edad, con la gravidez, procedencia y cau-
sas de mortalidad materna.

IV, DISCUSION

Recopilada la casurstrca de mortalidad materna en el
Hospital Regional "Cayetano Heredia", en su primer
quinquenio de funcionamiento, podemos observar que
mas 0 men os el promedio de tasa de mortalidad por alios
es alta, y se mantiene en el mismo nivel (cuadro No 1)
a traves de los afios.

Con respecto al control pre-natal. podemos observar
que el mayor porcentaje de casos de muerte materna
(93,5 0/0) no tuvieron control pre-natal, 10 que nos indr-
ca la gran importancia del control adecuado en la preven-
cion de la Mortalidad Materna.

Relacionando ra edad, vemos que el grupo etario mas
rrnportante. es la decada de 30-39 con el 52.0 % del
total de casos, 10 cual esta en relacion al Cuadro No.4;
va que este grupo es el grupo de las MULTIGRAVIDAS.

En 10 referente a ra procedencia, la mayor parte pro-
cede del medio sub-urbane y rural (cuadro "Jo. 5); 10
cual explica la ausencia de control pre-natal.

Con respecro a causas, en nuestro estudio deterrmna-
mos tres causas rmportantes: Ias hemorragias, con el rna-
vor porcentaje (47.9 0/0); luego las infecciones con el
27 % Y finalmente la Eclampsia con 18.70/0. las otras
causas tienen una mcrdencia muy baja, a pesar de que 2
de ellas son previsibles .

Es tarnbien conveniente seiialar que dentro de las cau-
sas de hemorragias, es alta la frecuencia de rotura uteri-
na, que serra condicionada por la MUL TIGRAVIDEZ;
con respecto a Infecciones, seflalamos como causa
importante "LA MANIPULACION POR EMPI RICA".
porque esta situacion en nuestro medio, cobra caracte-
res alarmantes.

Si comparamos nuestra tasa de mortalidad materna,
con otras cifras nacionales, tenemos que la nuestra es
muy alta (32.12 % por diez mil nacidos) en compare-
cion con la tasa del Hospital "San Bartolome" de Lima,
que, hasta 1974, era de 6.83 por diez mil nacidos vivos.



20 GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

TASA DE MORTALIDAD MATERNA POR MilOS

CUADRO No.1

ANOS
I NACIOOS No. MUERTES TASA*

I i VIVOS MATERNAS

I 1974 ! 925

I
03 32.4

; 1975 I 3,341 12 35.9
I 1976 3,681 07 19.0I

I1977 I 3,337 13 38.9
1978

,
3,656 13 35.5I I I

I TOTAL I 14,940 48 32.12

" TASA: por diez mil nacidos vivos

MORTALIDAD MATERNA Y CONTROL PRE-NATAL

CUADRO No.2

ANOS CONTROLADAS NO CONTROLADAS
!

031974 I
00 03

I
1975 00 12
1976 I 00 07
1977 , 01 12

I 1978 02 11

! TOTAL 03 45

I Porcentaje 6.5 0/0 93.50/0
En forma evidente se establece la lnfluencia del Control

, Pre-natal sobre la salud materna.

MORTALIDAD MATERNA Y EDAD

CUADRO No.3

EDAD No. de Casosl PORCENTAJE

10 - 14 01 ! 2.0
15 - 19 02 I 4.1

I 20 - 24 08 I 16.6I I I
i 25 - 29 06 i 12.5 I
I 30 - 34 11 I 22.9
I 35 - 39 14 29.1

40 -44 06

I
12.5

45 -49 00 0.0

TOTAL 48 I 100.00/0
Se demuestra que el grupo etano mas afectado es el
de la decada 30-39 con el 52.0 0/0 de casos; es decir
en nuestro medio la podemos considerar como un
grupo etario de "Alto Riesqo":

MORTALIDAD MATERNA Y GRAVIDEZ

CUADRO No.4

GRAVIDEZ No, PORCENT AJE I
- 1 06 12.5 I

I
2-3 08

I
16.6 i

I

4-6 06 12.5
I 7-9 10 20.8 I

10 - 0 MAS 15 I 31.2

iNO DETERMINADA 03 6.2

TOTAL 48 100.0 .J

Observamos que el nurnero elevado de embarazos es
evidentemente un factor de alto riesgo en nuestra
casufstica: en nuestro estudio el 52 0/0 del total de
casos de muerte materna afecto a mujeres que ternan
mas de 7 embarazos.

MORTALIDAD MATERNA Y PROCEDENCIA

CUADRO No.5

MORROPON (PROVINCIA). , ... , .. 11 CASOS
PIURA (AREA URBANA Y

SUB-URBANA). ' , , 07
CASTI LLA . , . " .,........... 06
CAT ACAOS .. , " ,., , 06
LA UNION . ' . , , ... , . . . . . . . . . . 05
LA ARENA , , ' . , , 03
TAMBOGRANDE, ' , , , , 02
SECHURA .. , , , . , . , , 02
PAITA , . , , , .. ' . , ' . ' , , . 02
CURA MORI. ".".' 02
BERNAL. . , . , , .. , , . , 01
LLiCUAR .. , .... ' , , . 01

TOTAL , 48

Practicamente el 25 % de los casos proceden de
Morropon 10 cual nos da una idea de la situaci6n de
salud de dicha provincia.
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MORTALIDAD MATERNA: CAUSAS
CUADRO No.6

TOTAL PORCENTAJE

Hemorragias 23 47.9
Infecciones 13 27.0
Eclampsia 09 18.7
Cardiopatia 01 02.0
Bronconeumonia 01 02.0
Shock anestesico 01 02.0

TOTAL 48 100.0 0/0

En nuestra casuistica, tres son las causas mas irnpor-
tantes de muerte materna, siendo las hemorragias las
causales con mayor porcentaje: 47.90/0.

MORTALIDAD MATERNA: CAUSAS DE LAS
HEMORROGIAS

CUADRO No.7

I

17.3
13.0
4.3
4.3
4.3
4.3

CAUSAS No. de Casos Porcentaje
!

1 Rotura Uterina
I Desprendimiento pre-
i maturo de placenta
I Atonia Uterina
I Molahidatidiforme
Aborto incompleto

I Placenta increta I
Retenci6n de placenta I

I
Desgarro cervico- 'I'

I cervical
I i

47.811

04
03
01
01
01
01

01 4.3

L TOTAL 23 100.0 0/0

Es conveniente senalar la alta frecuencia de rotura
uterina, como primera causa de hemorragia.

MORTALIDAD MATERNA: FOCOS DE INFECCION

CUADRO No.8

: Focos de Infeccion No. de Casos PorcentajeI
I !
I ENDOMETRITIS

!
03 23.0I

: CORIOAMNIONITIS 03 I 23.0
,

MANIPULADA POR

·1
EMPIRICA 03 23.0

I FETO MUERTO 02 15.4

I ABORTO SEPTICO 01 7.6
I PERITONITIS 01 7.6

1 TOTAL 13 100.0 0/0

V. CONCLUSIONES

1. Siendo la tasa de Mortalidad Materna en el Hospital
Regional de Piura muv alta, debe someterse a revision
el Program a de atencioo materna por el Area Hospi-
talaria de Piura, V Region de Salud . ORDENORTE.

2. Hacer campanas intensivas en pro del control pre-
natal.

3. Debe difundirse la planificacion familiar, en el senti-
do del esp~iamiento de embarazos, V seilalar los ries-
gos de Ie MULTIGRAVIDEZ.

4. Debe revisarse el programa de atenci6n de Parteras
Emp(ricas.

5. Debe dotarse al Hospital Regional de un Banco de
Sangre que asegure el abastecimiento frente a la de·
manda.

6. Considerar la capacitaci6n de personal profesional V
no profesional, especialmente en los centros perife·
ricos de salud.

7. Organizar Seminarios Regionales sobre Mortalidad
Materna V un Gran Seminario sobre el mismo tema a
nivel Nacional, va que estamos seguros que en otras
regiones del pa(s, este problema cobra caracter(sticas
alarmantes. Dieha organizaci6n deber(a estar a cargo
del Ministerio de Salud; Instituto Peruano de Seguri·
dad Social, Universidad Peruana V Sociedad Peruana
de Obstetricia V Ginecolog(a.
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