Insuficiencia renal mata un millon de personas al afio

®

Lainsuficiencia renal cronica causa un millon de muertos al afio en el mundo, segiin la Organizacion Nacional de Trasplantes. Hay 1. nas
en didlisis. Pero sélo se realizan 67.000 trasplantes de rifon al ano. Actualmente cerca de 10,000 pacientes en el Penti reciben tratamiento dialitico.

La incidencia de nuevos pacientes renales es de 10 % por ano.
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Nuestras tasas de incidencia
y prevalencia de Insuficiencia
renal Crénica aun son muy
bajas, comparando con paises
mas desarrollados, debido a que
no todos los pacientes con falla
renal avanzada tienen cobertura
de servicios de salud.

Por ejemplo En paises

desarrollados la tasa de
prevalencia es de 500 a 1500
pacientes por millén de habitantes,
mientras la incidencia de casos
nuevos por ano es de 300 a 350
pacientes por millon de habitantes.

Enpaisesenviasdedesarrollo,
la prevalencia promedio es de 400
por millén de habitantes, pero
teniendo marcadas diferencias
segun la situacion econdémica y
aseguramiento de salud de cada
pais, asi las cifras van desde 60

a 1000 pacientes por milléon de
habitantes, siendo las tasas mas
altas en paises como Puerto Rico,
Uruguay y Chile.

La incidencia en estos paises
es de 20 a 300 pacientes nuevos

" por anoy por millén de habitantes,

siendo Puerto Rico nuevamente
el que tiene la mayor tasa (300
pmh). Hay que recordar que la
enfermedad renal se encontraria
presente enel 10% de la poblacion
[prevalencia estimada) es decir

casi 3 millones de peruanos la
padecerian con el consecuente
agravante que es devastante
tanto  psicoldgicamente para
el grupo familiar como para la
economia de hogar y del pais.
Los tratamientos de dialisis
son altamente costosos y su
mantenimiento representa
un porcentaje importante del
gasto en salud. Luego prevenir
siempre es mejor que tratar y
lamentar.




