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RIESGO SÍSMICO Y PREPARACIÓN DEL SECTOR SALUD

El 24 de mayo de 1964 un hecho luctuoso en un escenario deportivo de 
Lima causó la muerte a 312 personas. El terremoto de 1970 ocasionó 
lesiones a 160 mil personas y desbordó la capacidad de atención de salud; 
posteriormente los terremotos de Moquegua-2001 e Ica-2007 mostraron 
la vulnerabilidad de los establecimientos de salud y la conciliación de la 
respuesta. 

La ostensible necesidad de contar con organizaciones que permitieran la 
coordinación para atender estos siniestros promovió la creación del Instituto 
Nacional de Defensa Civil en la década de los 70, y años después de la 
Oficina General de Defensa Nacional del Ministerio de Salud, los Comités 
Operativos para Desastre institucionales, y el Sistema Nacional de Gestión 
del Riesgo de Desastres, que están cumpliendo una importante labor; sin 
embargo, hay tareas pendientes que deben ser abordadas con apremio.

Al cumplirse 50 años del evento adverso citado la Capital requiere una 
Central de Regulación para la atención médica de Emergencias y Desastres 
que coordine todos los recursos humanos e institucionales disponibles. Es 
indispensable reforzar la estructura de los hospitales públicos en Lima, y 
construir otros nuevos, integrándolos en un sistema de protección y asistencia 
médica para emergencias y desastres que asegure el empleo coordinado, 
oportuno y resolutivo de los servicios hospitalarios y los prehospitalarios para 
atender las variadas contingencias sanitarias observadas en el país. 

La persistente alerta de la autoridad respecto a la amenaza sísmica en 
el litoral central y la elevada fragilidad constructiva en algunos sectores 
de Lima explican la inclusión del documento “Catástrofes: Prepararse 
para lo intempestivo” como una contribución a los planes y decisiones 
de la autoridad sectorial. Disponer de una preparación cabal para un 
evento de estas proporciones permitirá entretanto la mejor atención de 
emergencias menores y redundará en la calidad de la atención y la salud 
de la población. El tiempo para la reducción de la vulnerabilidad y la 
preparación es AHORA, este debe ser un objetivo compartido de todos 
los integrantes del sector salud y la ciudadanía.

Saludamos la exitosa labor desarrollada por el Instituto Nacional de Salud 
para el cumplimiento de sus objetivos institucionales y, en particular, por el 
esfuerzo en difundir la opinión de los profesionales de la salud.

Dr. Nelson Raúl Morales Soto
Academia Nacional de Medicina,

Sociedad Peruana de Medicina de Emergencias y Desastres, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
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