Caso Clinico # 2

Micrognatia - Distraccién Osteogénica Mandibular

Autor:  Dr. Mario Avila C.
Jefe del Servicio de Cirugia de
Cabeza, Cuello y Maxilofacial
Hospital Maria Auxiliadora
Anamnesis

Mujer de 17 anos, que consulta al servicio por presentar
deformidad facial y suerio ligero e irregular, con ronquidos
intensos.

Tiene el antecedente de haber sido intervenida hace 10 aros,
en el servicio por no poder abrir la boca (anquilosis ATM
bilateral), habiéndose realizado una cura quirdrgica.

Examen Fisico

Apertura bucal algo disminuida de mds o menos 3.5 cm.

Al examen extraoral secuelas cicatrizales a ambos lados del
dngulo mandibular, mandibula muy pequeria que condiciona
cara de pdjaro en el perfil facial (cara convexa), ausencia de
dngulo mento cervical, tercio inferior de proporcién disminui-
da con respecto a los otros tercios, y ausencia de proyeccién
mento mandibular (micrognatia y microgenia).
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Caso Clinico Paciente con Micrognatia

Al examen intraoral, mala oclusién angle I, con alineamiento
adecuado de los arcos dentarios, con el antecedente de
ortodoncia, hasta 1 mes antes, de la consulta.

Exdmenes Auxiliares

Se pide telerradiografia de perfil (cefalométrica) con andlisis
cefalométrico, radiografia panordmica, y radiografia de
cavum rino faringeo en donde se objetiva disminucién de
crecimiento mandibular y espacio retro lingual totalmente
disminuido,

para el
pasaje del
aire.
Oclusién actual Apertura bucal
Diagnéstico
- Micrognatia, como secuela de anquilosis.
- Microgenia.

- Sindrome hipopnea del sueno.
- Secuela anquilosis ATM.

Tratamiento Quirdrgico

- Distraccién osteogénica bilateral de dngulo y cuerpo
mandibular.

- Distractor con pin activador externo.

- Avance proyectado 20 mm, hasta dejarlo en mordida bis a
bis.

Cefalometria

- Se readliza la distraccion 1T mm x dia, durante 20 dias,
siguiendo el protocolo, de la distraccién osteogénica (fase
de latencia 5 dias, fase de consolidacién 2 meses.

Obijetivos de la Cirugia

Funcional

- Mejorar la respiracién al aumentar el espacio retro lingual
por el avance mandibular.

- Mejorar la oclusién.

Estético

- Con el crecimiento mandibular, mejora la armonia facial,
tanto de frente (tercios faciales simétricos), como de perfil
(relacién frente — nariz — mentén, adecuada).

Exposicién de dngulo

Osteotomia con sierra Colocacién del distractor
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Paciente con post operatorio inmediato
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