LA ANESTESIA EN HUANUCO

Tiene este modesto trabajo quién sa-
be como Unico mérito, el de proponerse
hacer llegar hasta Ustedes en forma sen-
cilla, una idea de lo que significa, la pre-
sencia de una persona entrenada en
nuestra especialidad, en los hospitales de
Provincias; gracias al acertado criterio
del Ministerio de Salud Publica, cudl es
la de proveer plazas de médicos Aneste-
siologos en toda su red hospitalaria. Es-
ta medida ha sido recibida con general
satisfaccion, especialmente por los Ciru-
janos; quienes eran antes, al menos en
Huanuco, los que sufrian las angustias de

Dra. Yolanda Hupiu Molina
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la administracion de anestesia general
simple con barbitaricos 6 con el aparato
de Ombredanne complementando con a-
nestesia local; administrados éstas por la
auxiliar la Obstetriz y en algunos ca-
la Sala de Operaciones.

CASUISTICA

Presento a la consideracion de Uds. 1160
Anestesias administradas en el curso de
dos afios. La anestesia local estuvo siem-
pre a cargo de los Cirujanos y sin con-
trol del Anestesiologo.

PREMEDICACION
I.— a) Atropina ... ... ... ... 10.00 mg.) I. M. 1 hora antes de la
b) Demerol ... cic e wos we 2800 mEL) Operacion
)  Blgmlle s e s vmv s w 0.40 meg.) I. M. 1 hora antes de la
I~ akeditroplna: ... oo oo oo 2600 mg.) Operacion
b)) DemerliE.. ... coosaw wos 90.00 E.)
c¢) Largactil ... 25.00 mg.)
NI.— a) AtropIna .. .o oo oo o 0.25 mg.) I. M. 1 hora antes de la
b) Demerol ... ... ... ... ... 50.00 mg.) Operacion
IV.— -a) Afropina :.; .o ooy cowoe 0:125 mg. &) I. M. 1 hora anfes de la
h) DEMerol ..uoaes www con s 0000 mg.) Operacion
e¢) Siguil ... ... ... ... ... . 10.00 mg.)
d) Fenergan 50.00 mg.)
V.— a) Atropina ... 0.25 mg.) I M. 6 E. V. de
0.250 mg. 4a) 10 min. a 1 hr. antes.

Los tipos I y II empezaron a usarse de
rutina; pero los Cirujanos prefieren que
el paciente salga practicamente despierto
de la Sala de Operaciones motivo por el
que ahora se usa de rutina el tipo III El
tipo IV se usa para anestesias generales

por el método de insuflacion para refor-
zarlas, el tipo V se usé en nihos hasta de
un aho por via intramuscular para las
operacicnes de en emergencia se usa la
via endovencsa 10 minutos antes de la
operacién 6 junto con los barbitiricos en
la iduccion.



70 YOLANDA HUPIU M. Actas Peruanas de Anestesiologia
Mayo - Agosto 1967

ANESTESIA PARA OPERACIONES DE CABEZA Y CUELLO

N¢ Casos %
Plastia de piel . i 4 0.344
Lipectomia de cabeza y cuello 8 0.689
Osteosintesis Fractura de maxilar inf. 5 fegr: 6 0.517
Reseccion de maxilar sup, (enucleacién ojo) ... 2 0.172
Cataratas ... ; b 0.431
Reduccion luxamon de maxllar mfenor (de mas de
24 horas) 6 0.517
Antrotomia ... ... - 3 0.258
Cuerpos extrafios (Fosa nasales 01(:10 ]armge) 15 1.293
Esclerosis de musculo externo cleido mastoideo 1 0.086
Drenaje intracraneano y traqueotomia ... 1 0.086
Traqueotomia (nifios) 5 0.413
Estrumectomia subtotal ... 1 0.086
Enucleacion ojo on nifios ... .. 6 0.517
Excision de tumor de region post del cuello 1 0.086
Amigdalectomia con adenoidectomia 46 3.965
Debridacion antrax ... = 0.344
115 9.890

ANESTESIA PARA INTERVENCIONES EN REGION TORAXICA

Lipectomia regiéon posterior toraxica ... ... ... ... 4 0.344
Drenaje de Empiema toraxico ... ... ... ... ... ... 6 0.517
10 0.861

ANESTESIA PARA INTERVENCIONES ABDOMINALES

N? Casos Yo
Cesarea ... . O e e el R B S L 110 9.492
LegradoUterino el s N 167 14.396
Aplicacién de Forceps ... ... 11 0.949
Version por maniobras 1nternas y extracclon podallca 32 2.758
Embarazo ectoplee ..: .. odognn S0 L s s 16 1.879
Qulstes de OVALIO & oo vl i L e 6 0517
Histéreotomia: v sse v vod @ v Ve L e oS 13 1.122
Colpoperineoplastia ... . R T 22 1.898
Extraccion manual de placenta ANl i =t 26 2.244
Cérvicorratia 'y vaginorrafis ... .. wus s vee 10 0.861
ApPengiceChOMIAE ..o sun wmm wiewn ess e cae e S 8 6.718
Ruptura de Higado ... ... . s D e 2 0.172
Obstruce. intestinal sin resec i wmr WeR e | i A 28 2.421
Remiopleelomia L aPllin E08 L ol | mae s thetae e 8 0.688
Cepostonma &, .. .. B o e, 3 0.258
Reseccion mtestlno delpadn ois naafan s v S s 11 0.949
Laparatomia ... ... ... 5 Tt WO N e N S T 1 0.086
Bupturas¥esicula Blliar . a9 oo cieians wan 2 0.172
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Nidmero 2
Colecistectomia y apendicectomia z 43 3.782
Paralisis diafragmatica por adherencias (blop de hl-

gado y epiplon) 1 0.086
Nefrectomia ... il T e N 1 0.086
Hernioplastia ... .. 75 6.468
Gastrectomiay Vagotomla 1 0.086
Gastroyeyunostomia 4 0.344
Esplenectomia ... .. 2 0.172
Hemorroidectomia ... .. G N 22 1.898
Fistulectomia 1squ10rrectal 31 2.672
Onfalocele ... e S, e 3 0.258
Ano inperforado ... 4 0.344
ProStateciomIn ... cer ren s smas ek, BN 16 1.376
Orquidopexia ... . 6 0.517
Simpatectomia lumbar 1 0.086
Excisicn de Higroma ... 6 0.517
Fistulectomia Absceso Osclﬂuente reglén lumbar 1 0.086
Mioma pared abdominal . S T L 6 0.517
Electrocoagulacion cuel]o utermo 6 0.517

8 67.642

ANESTESIA PARA INTERVENCIONES EN EXTREMIDADES

N? Casos %
Reduccion INCTUenta. ... wov  wwmimms sme s sie e 84 T7.221
Reduecion Cruenta: ..o oue s ol GER aaie san o e 93 8.002
Osteomilitis ... ... S o T 15 1.293
) B1lateral 15
Safenectomia
) Unilateral 4 19 1.700
Luxacion completa de hombro (mas 24 hs.) ... ... 6 0.517
Amputacion de miembros ... ... ... .. .0 ... Ll 4 0.344
Amputacion y reparacién pléstica de manos ... ... 10 0.861
Hernia muscular miembro inferior ... ... ... ... .. 4 0.344
Pacientes ambulatorios (Drenaje, abscesos, extlrp cuer-
DOS BXMEaR0E)Y iy cre TBEERL e BB T i D e ne 22 1.900
257 22.182

OPERACIONES DE EMERGENCIA Y PLANEADAS

N2 Casos %
BMeErseneias ... ... oo see soiee b sws owaa den e 482 41.50
PIARCRIAE o, o B Doiles svouron il e colin: taine, e SO 678 58.50

1,160 100 %
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RIESGO ANESTESICO

N? Casos Yo
Riesgo Grado I :oq oon s wos v vass Do S96 v 797 69.00
Rigseo Qrado IL o wusw cn e s oo wms 5959 ave o 63 5.50
RIGSROETRAD T o awe  cie i mnem wees Sems oo 91 7.80
Riesgo Grado IV ... ... ... ... c'ir ver men v ann 209 18.00
1,160 100 %

SEXO0
N? Casos Yo
MasculiNo ... ... ..ot vt it e e e e e e 442 38.00
ERMBENO i b s e UG5 i, i e e W, BWE . 718 62.00
1,160 100 %

EDAD
N? Casos %
DE DR 24 NOTAE ... e con von e o o n e siabel BaiPA i 0.6
De2he. 812 aflos . oo by v i Aa Sae e 260 22.4
De 12:afios & B89 AR08 v vov wee @ e v Deel ane 805 69.4
De 80 afol B Blaanos oon v wed ee I oS Ahenn 38 0.6
1,160 100 %

TIPOS DE ANESTESIA

N¢ Cases %
Raquidea ... 70 6.0
(Intravenosa simple c¢. barbituricos ... ... 70 6.0
Anestesia (Potencializada c. insuflac. N¢ 20-02 ... . 22 1.9
General (Circ. cerrados intub. endotraqueal ... .. 215 18.5
((Circ. cerrado intub. endotraqueal Pentrane 86 7.41
(Circ. cerrado intub. endotraqueal Eter ... 563 45.0
URERHENE 0 e v romss smun oot - sois: Sasas wwey 21 1.8
1,160 100 %

TIEMPO DE DURACION DE LA ANESTESIA

Desde los 10 min. hasta las 6.15 hs. (Gastrectomia subtotal con vagoto-
mia por neoplastia).
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Nimero 2

ACCIDENTES EN SALA DE OPERACIONES

1 (Raquidea ...
Hipotension (A. General, por Hlpovclemia

1 (5. TOXCO -~ il s S
Shock (S Grave

1 (S. Hipovolemico (S. Ireversible con paro-

cardiaco ...

COMPLICACIONES POST-OPERATORIAS

1 (Por Obesidad
Complic. Resp. (Edad avanzada ... 5
Mortalidad: a los 20 minutos de salir de la S Op

N° Casos %
54 4.7

211 18.1

1 0.1

8 0.7

1 0.1

N? Casos %
20 2.0

11 18

1 0.1

OPERACIONES REALIZADAS POR PRIMERA VEZ EN HUANUCO

Reducciones cruentas de fracturas con enclavijamien-
tos, osteosintesis metalica, injertos, déseos ete.

Amidalectomias y adenoidectomias

Suturas de Higado ...

Exploracion de paralisis d1afragmat1ca con l1berac16n
de adherencias biopsias de higado y epiplon.
Safenectomias ... ... ... oeat

Colecistectomias y apendmectomlas p*ofllacticas s
Curas quirargicas de onfalocele ...

Antrotomias ... ... o i

Plastias de piel de cara e
Osteosintesis de fractura de max1lar mfenor ; ;
Resecciones de maxilar superior y enucleaciones de 0]0
Cataratas ... ]
Reseccion de turnl:rr mallgno en parotlda T
Esclerosis de esternocleidomastoideo ... ... ... ... ...
Strumectomia-sub total ™ e 0 S, S8 L. Ll
Enucleaciones ojos (nifios)

Grandes resecciones intestinales

Gastrectomias con vagotomias ...
Gastroenteroyeyunostomias ...

Esplenectomias™. .. ... ...

Simpatectomia lumbar ...

N¢ Casos %

B o
B W

B WE O M- = =R WW WO -

rary
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3.—El 41.50%

YOLANDA HUPIU M.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

1.—Se han realizado en Huanuco ope-

raciones que no se hacian antes de-
bido a la presencia y ayuda de una
persona especializada (Anestesio-
logo) si bien el porcentaje es sola-
mente 25%, esto puede explicarse
por el temor natural de los pacien-
tes a someterse a nuevos actos qui-
rargicos, que creian que solamente
podian hacerse en la Capital. Es-
peramos en un futuro proéximo rea-
lizar toda clase de operaciones al
vencer esta resistencia que es cada
vez menor.

2.—8Se han administrado 1160 aneste-

sias en dos afios. El ler. afio tiene
un porcentaje de 35%, el 2do. aiio
aumenta ese porcentaje y creemos
que seguird aumentando porque
crece la confianza de los pacientes
quienes buscan ya una cura radical
¥ no solamente un tratamiento pa-
ra sus sintomas.

corresponden a verda-
deras urgencias operatorias, algu-
nas por la misma naturaleza de la
enfermedad como sucede en Obs-
tetricia y Ginecologia y algunos de
Traumatologia y otros porque el pa-
ciente viene cuando ya han pasado
varios dias de su enfermedad en
manos de curanderos o bien viven
en lugares tan alejados que demo-
ran hasta 36 horas en llegar.

4.—FEl 62% corresponde al sexo femeni-

no, debido probablemente al alto
indice operario en Obstetricia, in-
sisto especialmente en los Legrados
Uterinos y los Partos atendidos por
personal ni siquiera parameédico.

5.—En cuanto a la edad el mayor por-

centaje corresponde a las edades
comprendidas entre los 12 y los 60
afios, siguen los nifios desde las 24
hs. hasta los 12 anos.

6.—En cuanto al tipo de anestesia mas

empleado ha sido la general por in-
halaciéon con intubacion endotra-
queal 56%, entre ellas 83 casos se
han dado con Pentrane N20 - 02 y
los restantes con dietil éter N,0-0,.
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7.—Con respecto a la muerte ocurrida

en el post operatorio inmediato, de-
bo referirme que la paciencia sa-
li6 de Sala de Operaciones con re-
flejos presentes, 11/6 de presion ar-
terial y 90 pulsaciones por minuto.
Se nos avisé del fallecimiento a los
20 minutos después de habersela
entregado a la enfermera quién di-
jo que ocurrié al tratar de pasarle
una sonda gastrica. No se le prac-
tico autopsia.

9.—Dije que el Ministerio ha tenido un

a)

b)

c)

d)

buen criterio al nombrar Médicos
Anestesiolégos en todos los Hospi-
tales; pero quierg aclarar que le
falta completar su obra, pués el mé-
dico anestesiologo ha sido nombra-
do como Asistente del Servicio de
Cirujia no obstante que trabaja con
el Servicio de Ginecologia y Obste-
tricia y que también colaboramos
con los Servicios de Radiologia y
Medicina Interna, como por ejem-
plo en los casos de intoxicacién ror
narcoticos, edona pulmonar, trau-
matismos endocraneanos, tétanos,
ete.

Pongo esto en conocimiento de la
Sociedad Peruana de Anestesiologia
para que se inicien las gestiones an-
te el Ministerio de Salud Publica
a fin de que:

Dé la categoria de Servicio de A-
nestesiologia y Oxigenoterapia.
Que se ponga en funcionamiento
la Sala de Recuperaciéon para po-
der seguir al enfermo en el post-
operatorio inmediato.

Que se nos facilite la creacion de
un Banco de sangre.

Que se nos facilite la financiacion
para uso de nuevos anestésicos no
explosivos pueés lo creo un proble-
ma importante que debe tratarse de
inmediato particularmente en Hua-
nuco porque el clima excesivamente
seco y caluroso hace muy peligroso
trabajar en estas condiciones con-
electrocauterio, rayos X, aspiradoras
eléctricas, sin himedecedor de am-
biente, ni extractor de aire en sala
de Operaciones al mencs que se em-
pleen agentes anestésicos no explo-
sivos.
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