
JAVIERARIAS-STELLA1 EL PREMIO NOBEL DE MEDICINA 2010

comienzos del mes de octubre "The Nobel
...: Assembly at Karolinska Institutet" anunci6

rw"'~~~...1 el otorgamiento del Premio Nobel de Fisio-
logia y Medicina al Dr. Robert G. Edwards,

",.:,:;,.~ uno de los creadores del procedimiento de
Fertilizacion in Vitro. De inmediato se han producido
pronunciamientos y reacciones condenatorias a esta
premiaci6n, por parte de laAsociaci6n para la Ciencia
y la Vida, la Federaci6n Intemacional de Asociaciones
Medicas Cat6licas y otras instituciones como la Con-
ferencia Episcopal Italiana. Expliquemos el significado
del descubrimiento galardonado y las motivaciones de
las reacciones negativas aludidas.

Alrededor de 1960, los Doctores Patrick Steptoe,
ginec6logo del Hospital General de Oldham, y Robert
Edwards, fisi6logo de la Universidad de Cambridge,
comenzaron sus investigaciones sobre fertilizaci6n
extracorp6rea en forma silenciosa y sin dar mayor
informaci6n sobre sus halIazgos. 1 En 1971, Edwards
y Steptoe, habian logrado conservar cigotos humanos
in vitro hasta la etapa de blastocito dando, entonces,
un breve relato de este halIazgo, pues significaba la
posibilidad de lograr una implantaci6n en el utero.
Comentando este hallazgo el Dr. James D. Watson,
uno de los codescubridores del c6digo genetico hu-
mano, escribi6 en el The Atlantic Monthly un articulo
titulado: "Moving toward the clonal man: is this
what we want"," en el que vaticinaba la avalancha
de solicitudes para la aplicaci6n de la fertilizaci6n
in vitro, si es que los experimentos de estos autores
tenian exito. Los investigadores ingleses continuaron
con sus experimentos sin hacer ninguna comunica-
ci6n sobre sus falIas y exitos parciales, hasta que en
julio de 1978lograron un exito con el nacimiento del
primer "bebe probeta": Louis Brown. Noticia que
conmovi6 al mundo y que dio lugar, como 10 habia
predicho Watson, a una masiva solicitud de aplicaci6n
de la nueva metodologia en todo el mundo. De no
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haberse procedido usando la sorpresa del hallazgo
positivo obtenido, es probable que algunos mora-
listas se hubieran opuesto, retrasando 0 impidiendo
este avance medico con el argumento que el hombre
no puede manipular la vida, capacidad que solo le
corresponde al Creador.

Edwards y Steptoe habian dado acceso a una de las
experiencias mas maravillosas que puede tener el ser
humano, la patemidad y matemidad. l,Quien podria
oponerse a su uso y ulterior perfeccionamiento? Cara
a un avance de la medicina que permite a un diestro
grupo profesional participar en la creaci6n de una
vida, superando las involuntarias limitaciones que la
naturaleza ha impuesto a una pareja, l,que argumentos
se pueden esgrimir en contra?

Hoy nadie discute esta tecnologia y son centenas
de miles las parejas beneficiadas. Cuando Louis Brown
cumpli6 18 afios de edad ya habian nacido mas de
300,00 nifios gracias a este metodo de fecundaci6n.

Las reacciones de desaprobaci6n provienen de
grupos de cientificos cat6licos y de sus instituciones
representativas, que consideran que la tecnica de
fertilizaci6n in vitro implica la muerte de embriones
humanos. En efecto, la fertilizaci6n in vitro re qui ere
varios 6vulos fertilizados, pues solo algunos de ellos
embrionan y son de buena calidad. Por ello, en las
clinicas de fertilidad, para cada caso individual, se
hacen multiples fertilizaciones de las cuales s6lo lle-
gan a utilizarse algunas de ellas. De ello resulta que,
finalmente, quedan 6vulos fertilizados desechados.
Se origina asi un conflicto entre un evidente avance
cientifico y los que consideran que la vida comienza
con el huevo fertilizado 0 cigoto, desde que el huevo
fertilizado desechado equivale a eliminar a un ser
VIVO.

El conflicto es comparable al que ocurri6 siglos
atras, cuando Galileo Galilei sostuvo la tesis copemi-
cana de que la tierra giraba alrededor del sol, contra-
riando las tesis sostenidas hasta entonces que la tierra
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era el centro del universo. Condenado por la Santa
Inquisici6n, Galileo termin6 sus dias preso y ciego
en 1642. Hoy nadie discute la veracidad de la tesis
copemicana. El conocirniento cientifico, conduce a
una nueva conducta axiol6gica y hace rectificaciones,
incluso a posiciones consideradas en un momento
como dogmas.

JAVIER ARIAS-STELLA

En el caso de la fertilizaci6n extracorp6rea, al
haber aceptado la comunidad mundial su uso, ha
aceptado tambien que el cigoto puede ser eliminado
por la causa superior de dar posibilidad de patemidad
y matemidad, a quienes por alguna raz6n la naturaleza
les habia negado, cumpliendose asi la razon suprema
de buscar el bienestar y la felicidad del ser humano.
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