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ALBERTO RAMiREZ RAMOS
(1930 - 2011)

~AlM3 a comunidad medica y academica del

~
:~'':i'1!rj pais ha perdido no solo a un distin-

. guido profesional sino a una perso-
'", "(U nalidad descollante por el rigor de su
'\,\ .'~ obra y por su fina calidad humana,
un amigo inolvidable.

Alberto nacio en Huaraz, al pie del Huasca-
ran. Nacido bajo la tutela de los Andes, apren-
dio desde muy nifio a mirar muy alto, con una
vision de grandeza que model 0 su vida, guian-
dolo por el camino ascendente del exito, pero
con la humildad de los grandes.

Alberto fue un colegial exitoso y un univer-
sitario brillante, 10 conocimos siendo alumnos
del primer afio de medicina en la Facultad de
San Fernando, el era alumno del 3er afio siendo
nombrado nuestro Jefe de Practicas y Jefe de
Seminarios de Bioquimica, asi desde muy tem-
prano pudimos descubrir sus excelentes cuali-
dades didacticas y amicales.

Al conc1uir sus estudios en la Facultad de
Medicina de San Fernando, viajo en 1957 a ha-
cer su internado en el Woddlawn Hospital de
Chicago, y su residencia en medicina y gas-
troenterologia en la Universidad de Chicago,
donde allado del celebre Profesor Walter Palmer,
figura mundial de la gastroenterologia, hizo
realidad su suefio de hacerse Gastroenterologo
y Endoscopista.

De regreso al Peru, en 1960 se reincorpora
a la Catedra de Bioquimica del Prof. Alberto
Guzman Barron en la Universidad de San Mar-
cos, donde empieza a trabajar en aspectos de
bioquimica de la gastroenterologia. Rein orpo-
rado tambien al Hospital Dos de Mayo, alii 10

descubre el Profesor Victor Alzamora Castro,
nombrandolo Jefe Instructor de Clinica Medi-
ca y en la mafiana siguiente estaba realizando
la primera gastroscopia en la historia de la sala
San Vicente del Hospital Dos de Mayo. Fun-
dador de la Universidad Peruana Cayetano He-
redia, en 1961 fue nombrado Profesor Auxiliar
en la Facultad de Medicina iniciando asi una
brill ante actividad academic a de 50 afios de la-
bor docente. Alberto, entusiasta, paciente, apa-
sionado y cordial, nunca supo detenerse frente a
los obstaculos del camino hasta no ver alcanza-
da su meta, virtudes que 10 llevaron a la condi-
cion de Profesor Extraordinario Investigador y
Emerito, y Eponimo de las Jornadas Cientificas
de la Universidad Cayetano Heredia en el afio
2005.

En 1962 se incorporo al Hospital de la Fuer-
za Aerea Peruana donde fundo el Servicio de
Gastroenterologia. En el afio 1969 fue becado
por el gobierno del Japan, y luego de un afio de
entrenamiento en el N acional Cancer Center de
Tokio, vuelve al Peru coma uno de los pioneros
especialistas en Sudamerica en el uso de la Fi-
brogastroscopia Diagnostica.

Regresa al Japan en 1972 para convertirse
en uno de los primeros especialistas en Endos-
copias Terapeuticas. Es importante relievar que
posteriormente y dado el prestigio del Dr. Ra-
mirez Ramos fuera invitado en cinco oportuni-
dades a participar en Congresos internacionales
realizados en el Japan.
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En el area de Endoscopia Digestiva:En notable publicacion en el Journal of Di-
seases of Children en 1960, Alberto reporto 105
casos de Ulcera Peptica en Nifios: este trabajo
realizado con el Profesor Palmer en la Univer-
sidad de Chicago, impacto al mundo pediatrico
y es siempre citado en los textos de Pediatria,
ya que antes de este estudio se cuestionaba la
existencia de la ulcera peptica en la infancia.

Fue iniciador en el Peru de las pruebas de
absorcion intestinal: tales como los tests de
Trioleina y Acido Oleico marcados con Yodo
radioactivo, DXylosa, y Carotinemia, asi como
de los metodos de determinacion de la seroto-
nina y su metabolito el acido 5 Hidroxi-indol
Acetico para el estudio de los tumores carcinoi-
des. Alberto ha sido considerado un pionero en
el estudio de los efectos de los alimentos sobre
el aparato digestivo, habiendose hecho acree-
dor con esta tematica al Primer Premio Hipolito
Unanue como la mejor Edicion Cientifica del
afio 1986.

Es realizador en nuestro medio de los pri-
meros estudios sobre la Prueba de Fluorescen-
cia de Tetraciclinas en el Sedimiento Gastrico
para el diagnostico del cancer de estomago.

En los ultimos 20 afios, como Miembro del
Grupo de Investigacion de la Universidad Pe-
ruana Cayetano Heredia y de la Universidad
Johns Hopkins, se ha dedicado a la investiga-
cion sobre el Helicobacter Pylori en el Peru,
con aportes trascendentes en el campo de la
Epidemiologia, y de la Terapeutica de esta in-
feccion en areas de: ecologia, niveles socioeco-
nomicos, transmision, recurrencia e incidencia
en grandes alturas, habiendo escrito dos libros
y publicado 31 articulos sobre el Helicobacter
pylori, ganando por estas razones tres veces el
Primer Premio Hipolito Unanue, ademas de los
Premios Concytec y Aventis.

Realize la Primera Colonoscopia en el
Peru.
Es propulsor de tecnicas como la flexion
en U en las Fibrogastroscopias, para el
estudio de ciertas zonas digestivas como
el fondo del estomacal.
Ha evaluado los metodos para la seda-
cion de pacientes en Esofago-gastro-
duodenoscopias.
Es propulsor del seguimiento endosco-
pico en la evolucion de la Ulcera Gas-
trica.

Labor en la Oestion Universitaria:

I. Como Jefe de la Oficina de Investigaclon Cien-
tifica de la UPCH :
Organize y realizo las III Jornadas Cientifi-
cas de la UPCH (1985), reiniciando asi estas
Jornadas que no se realizaban desde hacia va-
rios afios, para luego realizar la IV y V Jorna-
das en los afios 1986 y 1988 respectivamente.

Fue creador de las Primeras Jornadas
Cientificas Estudiantiles en 1986, realizando
las Segundas en 1988.

Cristalizo el primer Inventario de Investi-
gacion de la UPCH, anteriormente no exis-
tia un registro de los proyectos de investi-
gacion.
Estructuro el Comite de Etica en Investi-
gacion Humana, y sento las pautas para el
desarrollo de la Investigacion en Animales.

11.Como Vicerrector Academico:
• Presento la propuesta y creo el Premio "Pe-

dro Weiss" al mejor trabajo de investiga-
cion de estudiantes. Este galardon se otorgo
durante tres afios con el apoyo economico
de los Laboratorios Roche.
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Edito el Primer Libro Conmemorativo de
la UPCH (Trigesimo quinto Aniversario),
obra en la que la investigacion ocupo un
lugar importante.
Propuso la creacion y el apoyo a "Las lineas
de Investigacion en la UPCH", respetando
la libertad de opciones del investigador.

Ill. Como Rector Interino:
En 1997 por indisposicion del Rector Dr. Car-
los Vidal, desempefio el cargo de Rector Inte-
rino, propiciando el ejercicio del dialogo, la
persuasion amical y el desarrollo armonico de
nuestra Universidad, participando destacada-
mente en la labor del disefio de la politica de
personal docente y haciendose merecedor del
reconocirniento general por su participacion
en consolidar la union de la familia herediana.

Dos veces ganador del Primer Premio Hi-
polito Unanue a la Mejor Edicion Cientifi-
ea (1986 y 1993).
Ganador del Primer Premio Hipolito Una-
nue al mejor Trabajo de Investigacion en
Ciencias de la Salud (1999).
Premio Aventis (2002).
Premio Concytec en el area de Enfermeda-
des Infecciosas (1995).
Medalla Alberto Barton, por destacada ac-
tuacion en el Campo de la Investigacion
Cientifica (1996).
Medalla al Merito Extraordinario por con-
tribucion a la Investigacion, Colegio Medi-
eo del Peru (2000).
Condecoracion con los Laureles Ancashinos
(2004).
Nombramiento como Ciudadano Prominen-
te, Rotary Club (2004).
Reconocimiento por la Sociedad de Gas-
troenterologia del Peru como iniciador y
propulsor de la Endoscopia de Fibra en el pais.
Ex Presidente de la Comision de Califica-
cion de Especialistas en Gastroenterologia
del Colegio Medico del Peru.
Profesor Emerito e Investigador de la UPCH.
Asesor de la Direccion de Investigacion del
Policlinico Peruano Japones.
Ex Miembro del Comite Consultivo de la
Fundacion Instituto Hipolito Unanue.
Ex Miembro del Comite de Salud de Concytec.
A e or del Rectorado de la UPCH.

IV. Como Primer Vicerrector de Investlgaclen en
la UPCH:
Presento la propuesta, que fue aceptada, de
organizar, implementar y disefiar los linea-
mientos de esta nueva Unidad de la Uni-
versidad, asi como la creacion del Comite
Tecnico del Vicerrectorado como organo
asesor y de consulta.
Editor del Segundo Libro Conmemorativo
de la Universidad (cuadragesimo Aniversa-
rio), obra en la que la Investigacion en la
UPCH ocupo un lugar significativo.

LABOR POR LA INVESTIGACION EN LO
PERSONAL IT. Reco ocimientos a nivel interuacional:

I. Reconocimientos a nivel nacional:

Miembro del Grupo de Investiga
UP CH y Universidad de Johns ..LLU'~~

que con los trabajos sobre el Teb-c~.il.X~:::::-
pylori ha tenido reconocumenzo il2:o::m~ :

internacional.
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de la Sociedad Interamericana de Endosco-
pia Digestiva.
Ex Presidente del Comite de Investigacion
de la Asociacion Interamericana de Gas-
troenterologia.
Ex Coordinador de la Asociacion Interame-
ricana de Gastroenterologia para Investiga-
cion en America Latina.

Ill. Institucionales:

Miembro de Numero de la Academia Nacio-
nal de Medicina.
Academico de Numero de la Academia de
Medicina y Cirugia de las Fuerzas Armadas
y Policiales.
Ex Presidente de la Sociedad Peruana de
Gastroenterologia.

• Ex Presidente del Comite de Actividades
Cientificas, y Miembro del Cornite de Bi-
blioteca y Publicaciones de la Academia
Nacional de Medicina.
Miembro Honorario de la Sociedad Cuba-
na de Gastroenterologia, y de la Sociedad
Boliviana de Gastroenterologia, de la Aso-
ciacion Medica Argentina, de la Asociacion
Latinoamericana de Medicina, y de la Socie-
dad Peruana de Gastroenterologia. Miembro
de la Sociedad Peruana de Medicina Intema,
Miembro Correspondiente de las Socieda-
des de Gastroenterologia y Endoscopia Di-
gestiva de Colombia y de Uruguay. Fellow
del American College of Gastroenterology.

IV.Actividades Fundacionales:

Fundador de la Sociedad Interamericana de
Endoscopia Digestiva.
Fundador de los Servicios de Endoscopia
Digestiva en el Hospital Nacional Cayetano
Heredia, Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas, y Hospital Arzobispo Loayza

con equipamiento obtenido con donaciones
del gobiemo del Japon.
Fundador del Hospital Central de Aeronau-
tica y de su Servicio de Gastroenterologia y
Endoscopia Digestiva.

V. La Proyeccion Social de su Labor:

Alberto no solo destaca a traves de su labor
docente y de investigacion, tambien ha tenido
notable recorrido en el campo de la proyeccion
social al dedi car gran parte de su tiempo a la
atencion clinico-gastroenterologica de los pa-
cientes, asi como por mas de 20 afios a la for-
macion de numerosos jovenes especialistas en
los Hospitales FAP, Cayetano Heredia, Instituto
de Enfermedades Neoplasicas y Loayza.

Su labor de divulgaci6n cientifica no solo la
ha realizado en sociedades cientificas de pres-
tigio nacional e intemacional sino que su gene-
rosidad y sencillez 10 ha llevado a presentarse
desde el auditorio con alumnos de medicina, a
los alumnos en unidades escolares y en su Club
Departamental Ancash, porque ese fue el espiri-
tu del Dr. Alberto Ramirez Ramos, el profesio-
nal calificado y prestigioso que no escatimo es-
fuerzos para ir donde 10 solicitaban orientando
sobre el rol y la importancia de la medicina en
la vida cultural y social de los pueblos.

Como otra pincelada de su proyeccion so-
cial, Alberto fue Vicepresidente del Patronato
de la Parroquia de San Felipe, y fundador de su
consultorio medico.

VI. Como Presidente del Comite Editorial de re-
vista SPlRAT y del Libro Conmemorativo de
la Universidad Peruana Cayetano Heredia:

En un campo en el que el Dr. Ramirez Ramos
se sintio realmente feliz fue en el de la edicion,
actuando como creador y Presidente del Comite
Editorial de la revista SPIRAT y de los Libros
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Padre ejemplar y esposo solicito y carifioso.
Orgulloso de su estirpe y con toda razon de su
familia. Casado con Yolita, dama notable, que
ademas de haberle brindado su encanto, tuvo la
paciencia y sabiduria para acompafiarlo y dar-
le el apoyo necesario en tan fructifera y activa
vida, edificando ademas un ejemplar hogar con
sus hijos:

Cecilia, Pianista, Profesora de musica y Ar-
quitecta. Alberto, Ingeniero Electronico. Feman-
do, Ingeniero de Sistemas. Carlos, Medico Neu-
mologo.

Ellos, orgullosos de sus padres, les regala-
ron 7 nietos que han brindado alegria y amor a
los abuelos.

Conmemorativos del I, Il y III aniversarios de
la Universidad Peruana Cayetano Heredia reali-
zando un trabajo perseverante y extraordinario.

Alberto, esposo y padre:

Finalmente, Alberto, el amigo:

Con una amistad de mas de 50 afios, me
congratulo de haber tenido las oportunidades
para reconocer en Alberto, cualidades que no
solamente se circunscriben al medico famoso,
ganador de premios, condecoraciones e impor-
tantes cargos academic os e institucionales, sino
al amigo noble, honorable, gentil, consecuente,
acertado y justo, sin excesos, poses ni aspavien-
tos, como queriendo pasar desapercibido, sin
embargo traicionado por su propio brillo. Cum-
plido como nadie, siempre encontro el tiempo
necesario para estar presente cuando sus amigos
10 solicitaban. Nos consideramos afortunados al
haberlo conocido y manifestamos que mas alla
de reconocer sus cualidades, el siempre tendra
nuestro respeto y aprecio, quedando el recuerdo
de su afecto imperecedero y de su vida ejemplar.
El, seguira caminando por las grandes cuspides
del mas alla, pero con esa virtud tan propia de
hacemos sentir proximos a el y... que simple-
mente, se fue primero.

RA UL GAMBOA A.
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