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MANUELPODESTA VENTURA
(1930 - 2004)

1 27 de Junio se extinguio fisicamente
la fructifera vida del Dr. Manuel Po-
desta Ventura, Profesor Fundador de
la Universidad Peruana Cayetano He-
redia, qui en liderado por los maestros

- norio Delgado y Alberto Hurtado, constituyo
solido unido y mistico grupo de 400 docentes

_ e hicieron realidad el suefio de una nueva Uni-
-ersidad.

Manuel Podesta formo parte de la ilustre ple-
_ de de docentes del Hospital Arzobispo Loayza,

la Catedra de Clinica Medica, grupo hospita-
·0 constituido por ins ignes maestros de la Me-

-- ina, Cirugia y Patologia nacional, alrededor de
cuales se integraron brillantes jovenes profe-

: res, hoy, distinguidos y reconocidos catedrati-
00 universitarios, que en ese entonces retorna-

al pais luego de formal entrenamiento en el
extranjero. Uno de ellos fue Manuel Podesta Ven-
LUTa,quien ademas contribuyo con la ensefianza
en el Hospital Nacional Cayetano Heredia y en
el Hospital Dos de Mayo, lugar a donde puso a

- posicion el novedoso y revolucionario Fibro-
uodenoscopio de Hirchowitz, predecesor de los

steriores endoscopios de fibra japoneses, que
rrajo consigo a su retorno de los Estados Unidos

e orteamerica. Con este instrumento examina-
mos al recordado Profesor Rene Gastelumendi,
diagnosticando su seria dolencia. Manuel Podesta
se convirtio asi en el pionero de la aplicacion de
la fibroendoscopia en el Peru para el examen del
estomago y duodeno, accion que fue posterior-
mente liderada con los instrumentos japoneses

or los doctores Hernan Espejo Romero, Ernesto
Castillo Lindley, Horacio Barrios y el suscrito.

Casado con la Sra. Maria Haustein, deja 4
hijos: Francisco (Ingeniero Industrial); Maria

Teresa (Profesora de Artes); Antonio (Ingeniero
Electronico) y Gonzalo (Ingeniero Industrial).

Con su partida, dejamos de tenerlo fisicamen-
te, pero no en espiritu y ya que el vivid en todos
los que 10 conocimos, como el docente nato, me-
dico integro e integral, prec1aro gastroenterologo,
caballero, hombre correcto y honesto, padre y es-
poso ejemplar y amigo paradigmatico.

Se graduo en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, via-
jando posteriormente para especializarse en Gas-
troenterologia en la Universidad de Pennsylvania
bajo la tutela del renombrado e inmortal gas-
troenterologo norteamericano Henry L. Bockus.

En el Peru, Manuel Podesta tuvo una activa
y decidida participacion en la vida universitaria,
academica, gremial e institucional medica.

En el Campo de la Gastroenterologia contri-
buyo en la organizacion del X Congreso Pana-
mericano de Gastroenterologia que tuvo por sede
Lima en el afio de 1967 y que fue presidido por
el Dr. German Garrido Klinge. Con los docto-
res Benjamin Alhalel, Ernesto Castillo Lindley,
Max Biber P., Raul Leon Barua y el suscrito, en-
tre otros, conformamos el Comite Organizador.
Posteriormente, en 1972, forma parte de la Junta
Directiva de la Sociedad de Gastroenterologia
del Peru, que me toco presidir y trabajo con gran
entrega en la organizacion del III Congreso Pe-
ruano de Gastroenterologia y Primera Reunion
de Gastroenterologia de los Paises del Grupo An-
dino. En 108 afios siguientes constituyo parte de
las delegaciones oficiales a los Congresos Mun-
diales de Gastroenterologia de Mexico, Espafia,
Suecia, Brasil, a los Congresos Panamericanos
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Maruja viajamos mucho a todos y cada uno de
los Congresos Mundiales, Panamericanos, Na-
cionales, disfrutando de momentos y experien-
cias memorables.

de Argentina, Brasil, Colombia, Paraguay, Boli-
via, entre otros, participando entusiastamente en
todos los eventos organizados por la Sociedad de
Gastroenterologia del Peru.

Luego de afios de esta activa participacion
en el area medica, institucional y academica
fue nombrado Director Medico y luego Geren-
te General de la Corporacion Pfizer, habiendo
llegado a ser Presidente de la Asociacion Na-
cional de Laboratorios Farmaceuticos del Peru
(ALAFARPE) y Presidente del Consejo Direc-
tivo de la Fundaci6n Instituto Hipolito Unanue,
posiciones desde donde apoy6 el patrocinio de
estas Instituciones a la investigacion, actividades
y reconocimientos en el Campo de la Medicina,
Odontologia, Farmacia, Bioquimica y Ciencias
Biologicas.

En el afio de 1955, hace casi media siglo,
conoci a Manuel Podesta, conjuntamente con
Carlos Petrozzi, en el Pabellon 4-1 del Hospi-
tal Arzobispo Loayza, a donde bajo la tutela del
Profesor Benjamin Alhalel iniciamos nuestras
practicas de Clinica Medica. Alli, desde el pri-
mer momento nacio una gran empatia que se
convirtio en solida amistad que fue fortalecien-
dose con el correr de los afios. Con Manuel y

Durante afios alternamos nuestra actividad
docente y de ejercicio de la medicina con la insti-
tucional, en la Sociedad de Gastroenterologia del
Peru, en la Fundacion Instituto Hipolito Unanue,
en el Colegio Medico. En todas estas ocasiones,
dentro de la seriedad aparente de Manuel, apre-
ciaba su gran sentido del humor y una cualidad
especial en el, de hacer finas bromas con su estilo
muy peculiar y propio. Su profundidad de pensa-
miento y filosofia de la vida estaban presentes
en todos sus actos. Guardo especial recuerdo de
sus puntos de vista durante nuestros cambios de
ideas y conversaciones.

Descansa en Paz ... Dejas este mundo lleno
de los mejores recuerdos, que viven en 10 mas
profundo de las almas de quienes tuvimos el pri-
vilegio de conocerte y tratarte. Como creyente en
un Ser Supremo elevare siempre una oracion por
ti, recordando a San Agustin: "Una lagrima por
el muerto se evapora, una flor sobre su tumba se
marchita, pero una oracion por su alma la recoge
Dios".

ALBERTO RAMiREZ RAMOS
Profesor Emerito

Universidad Peruana Cayetano Heredia
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