aci6 Carlos Rubio en el Departamento
. de Piura donde han visto el alba des-
) tacadas figuras del pais, muchas de
" ellas ligadas a la profesiéon médica.

% Sus estudios iniciales los hizo en el
Colegio San Miguel de Piura, institucion de gran
prestigio, y sus estudios médicos los realiz6 en
la Facultad de Medicina de la UN.M.S.M., él
cumpliria en el afio de su deceso cincuenta afios
de profesional.

En 1994 se incorpor6 al Servicio de Car-
diologia del Hospital Dos de Mayo, jefaturado
por el Dr. Victor Alzamora Castro, realizando
ademas del aspecto de docencia universitaria
en la Facultad de Medicina de San Fernando,
multiples trabajos de investigacion clinica y
experimental que fueron publicados en el pais
y en Argentina, México, Estados Unidos y en
Europa. Opt6 el grado de Doctor en Medicina
en 1972 con su trabajo “Anticoagulantes orales
en el Infarto del Miocardio”.

Su labor docente iniciada en el Hospital
Loayza en 1945 se consolidé en 1958 en el
Hospital Dos de Mayo (Prof. Auxiliar en San
Fernando). En 1961 renunci6 para participar en
la Fundacién de U.P.C.H. En 1968 fue nombra-
do Profesor Principal en la misma Catedra de
Clinica Médica. Fue un maestro que unia a los
conocimientos, la capacidad para comunicar-
los en forma sencilla a los jovenes estudiantes,
manteniendo sin embargo profundidad y alto
contenido cientifico.

Carlos Rubio fue uno de los 23 Miembros
Fundadores de la Sociedad Peruana de Cardio-
logia (1947) y su Presidente en 1963. Participo
como miembro de varias Juntas Directivas. A
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nivel internacional, fue Delegado ante muchas
Sociedades del continente y miembro Honora-
rio de varias de ellas. Recibié numerosas distin-
ciones de su Centro Hospitalario (Hospital Dos
de Mayo), de la Sociedad Peruana de Cardiolo-
gia, de Sociedades de Cardiologia de otros pai-
ses y de Congresos de Cardiologia nacionales
e internacionales, de la Academia Nacional de
Medicina, a la que fue incorporado como Miem-
bro Titular, en emotiva ceremonia p6stuma, en
agosto 1995.

Pero falta hablar del aspecto mas importante
de la vida de Carlos Rubio. El fue sobre todo
MEDICO: ejercié su profesién con gran carga
humana, con ética, trato amable y sincero, sin
discriminar por razones de raza, estado social o
procedencia.

La medicina le dio muchas satisfacciones y
no sélo los homenajes que merecidamente reci-
bid durante su existencia. Gracias a la profesion
médica conoci6 a su distinguida esposa, Cecilia
Arrese, con la que formo un feliz hogar.

De las actas de incorporaciéon como Miem-
bro Asociado de la Academia Nacional de Me-
dicina, deseo citar frases del Académico encar-
gado de la presentacion: “Abrimos las puertas
al clinico fino, al especialista profundo, al in-
vestigador, al maestro universitario, al humo-
rista brillante y sobre todo a un genuino huma-
nista”. Permitidme agregar que fue un médico
completo; fue narrador de historias médicas,
historiador de la Cardiologia en el Pert y en
su obra postuma se ocupé de los maestros de la
Catedra de Clinica Médica que le antecedieron
en la sede del Hospital Dos de Mayo donde €1

pasoé su vida. J
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Soportd con estoicismo los frecuentes que-
brantos de su salud; sabia de su destino pero no
por ello abandon6 sus multiples actividades. Al-
guna vez expreso que le gustaria morir en su con-
sultorio, ejerciendo su profesion. Sus deseos fue-

~

ron escuchados, pues la separacion de su cuerpo
se realiz6 como fulminado por un rayo, en el local
del Colegio Médico, rodeado por sus amigos de
la profesion que €l ejercid hasta el final; cumplio
como médico el juramento que habia profesado.

GUIDO BATTILANA DASSO

ACTA HEREDIANA, Segunda Epoca, Volumen doble 20/21,
Abril 1996 - Marzo 1997, p. 121.

/

Acta Herediana, Vol. 49, Abril - Septiembre 2011



