SEMBLANZA DEL DR. LUIS PINILLOS ASHTON

iempre la visita que me ha hecho la Dra. Ladis del
Pino a mi oficina del Departamento de Radioterapia
del INEN ha sido bienvenida, y en 8 meses, lo ha
hecho en dos ocasiones; la primera para solicitarme la sem-
blanza del Dr. Luis Pinillos Ganoza en ocasion de hacerlo
miembro honorario de la Sociedad Peruana de Radiologia,
y, en esta, por el homenaje que la Sociedad y la Facultad de
Medicina de la Universidad Peruana Cayetano Heredia
ofrecen esta noche al Dr. Luis Pinillos Ashton, con ocasion
de haber sido elegido presidente del Comité Cientifico de
Naciones Unidas para los efectos de las radiaciones atomi-
cas. Al recibir su curriculum vitae, coincidentemente me
encontré en estos dias con los curriculum vitae de 2 genera-
ciones en la misma familia, es decir, padre e hijo, los que
cada uno, en su época, en la prosecucién de sus metas,
dejan una huella. Acepté la solicitud de la Dra. Ladis Del
Pino en mi condicién de amigo, y de ser un testigo profe-
sional de los afios que pasaron, cuyos hechos presentaré,
sin ser un pasadista, ya que al comparar ambas resefias
vemos que su vehemencia ha estado siempre presente en
lo que han hecho y hacen en su vivir, la medicina viva y
presente; y sobre todo, han ayudado a los demas en su afan
de servicio, preparando con el ejemplo el terreno a las ge-
neraciones que los sucederan.
El mejor homenaje a un médico es conocerlo, asi como a
un escrito es leerlo, por lo que esta noche daré testimonio de
la obra del Dr. Luis Pinillos Ashton al haber cumplido 24
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afios de médico, ya que se gradud en 1970 en la
Facultad de Medicina de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. ingresando luego al Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas al primer
afo de residencia y en 1971 decide tomar la especia-
lidad de Radio-oncologia, haciendo sus estudios de
post-grado en el Christie Hospital y Holt Radium
Institute, en Manchester, Inglaterra, en 1971 a 1973,
aprobando el examen del D.M.R.T. en ese afio, de
acuerdo a lo requerido por el Royal College of Ra-
diologist y a su regreso al Pera se incorpora por
concurso al Departamento de Radioterapia del
INEN como médico radioterapeuta donde labora.
En 1985, el Ministerio de Salud le encarga la direc-
cién general del INEN; merece recalcarse que le toco
tomar decisiones que fueron no sélo concluir la
construccion del nuevo INEN ya que en su condi-
cién de director era miembro nato del comité encar-
gado del nuevo hospital y posiblemente lo mas difi-
cil fue tomar la decisién de hacer el traslado del
antiguo local al nuevo Instituto. En esta dificil tarea
escogié como colaborador al Dr. Adolfo Puente Ar-
nao, su amigo de toda la vida y compafiero de pro-
mocién, que dando ejemplo de sincera amistad tra-
baj6 a su lado afanosamente, por ello puedo decir que esa
colaboracién tan esforzada que recibié el Dr. Pinillos Ashton
es el testigo fiel de lo que él supo sembrar como amigo.

Por esta época, deseo destacar la gran labor de la ins-
pirable y fiel esposa del Dr. Pinillos quien cre6 el volunta-
riado y cuyo tezén y mistica femenina desatd una especie
de reaccion en cadena de voluntad de servicio en mas de
400 damas a quienes organizé y dirigié como su primera
presidenta, y cada una de ellas cedié un nimero de horas
por semana llevando su vocacién de ayuda a los pacientes
que reciben cada dia el calor humano y el apoyo en los
momentos que mas lo necesitan. El voluntariado del INEN
gracias a Teresa Pinillos que lo inici6 con tesdn, esfuerzo y
ejemplo, se ha consagrado como ‘una institucién ejemplar y
solida destinada a una permanencia estable en el INEN de
ayuda y apoyo al paciente con enfermedad neoplasica.

En 1986, el Dr. Pinillos Ashton es nombrado por el
ejecutivo como el representante peruano al Comité Cientifi-
co de Naciones Unidas para los efectos de las radiaciones
atomicas, donde ha hecho carrera ascendente, ya que fue
relator en el periodo 1991-1992, Vice-chairman en el perio-
do 1993-1994, y finalmente Presidente por el periodo 1995-
1996. Merece recalcarse que en los volimenes de informes
elevados a la Asamblea General en los ultimos 10 afios, los
trabajos de los investigadores peruanos, figuren como las
referencias obligadas tnicas de América Latina dentro de la



literatura mundial especializada en los temas desarrollados
en cada uno de estos informes, y estoy seguro que esta
designacion que motiva al homenaje de esta noche al Dr.
Pinillos Ashton hard que con su actividad y esfuerzo este
Comité sea mas productivo en los 2 préximos afios.

Simultanéamente en 1986 en su vocacion de servicio el
Dr. Pinillos Ashton acepta la presidencia de la Comisiéon
Nacional de Lucha Antitabdquina que ostenta hasta ahora,
en donde con una vehemencia digna de encomio desplegé
gran actividad llegando a ser el presidente del proyecto del
control del tabaco para Latinoamerica de la Unién Interna-
cional contra el Cancer desde 1992. Igualmente, desde 1990
ostenta la presidencia del Comité Latinoamericano para el
control del tabaco y considero que su mayor éxito ha sido el
lograr no solamente en nuestro pais la ley aprobada por el
Congreso asi como, hace unos meses, el reglamento de esta
ley, que vigila el acto de fumar en los sitios publicos, es
pues el mayor éxito en la lucha preventiva de las enferme-
dades de los diversos 6rganos y sistemas a los que afecta el
tabaco por lo que muchos de sus ciudadanos agradeceran
al Dr. Pinillos el gozar de buena salud.

En 1988 el gobierno lo llama a colaborar como Minis-
tro de Salud cargo que ostenta hasta 1989. Sin embargo, lo
humano y emocionante del acto de juramentacion esa tarde
del 17 de mayo de 1988 fue la presencia de su madre Elsie
Ashton de Pinillos, quien, unos meses después conversan-
do ocasionalmente conmigo, en una visita que hiciera al
Instituto me confesé con lagrimas que ese fue quizds uno
de los momentos mas intensos y felices de su vida y como
ustedes saben, desafortunadamente un cruel destino la se-
par6 meses después de un hogar feliz y ejemplar pero en el
que brillara siempre su imagen y recuerdo.

Es justo el decir que durante su actuacion como minis-
tro nunca se hizo una publicaciéon de censura y nunca me-
reci6é un juicio adverso de sus conciudadanos, que en politi-
ca es un hecho que lo enaltece; y sus mas cercanos colabora-
dores fueron llamados por méritos cientificos no haciéndo
nombramientos por consignia partidaria. He aqui algunos
hechos que merecen recordarse:

® El27 de julio de 1988 recibe la condecoracién Daniel
A. Carrién en el grado de Gran Cruz como Canciller del
Consejo de la Orden, igualmente la condecoracion Hipdlito
Unanue en el grado de Gran Cruz, Ministro de Salud.

® En marzo de 1990 el Concitec lo honra con diploma
de Honor, y el mismo afo recibe la medalla de la Organiza-
cién Panamericana de la Salud por sus actividades contra el
tabaquismo.

® Al dejar el Ministerio de Salud en 1989 publica 3
libros: primero,“La Salud en el Perii en 1988”; segundo, “La
Problemitica del Sector Salud” en 1989; y tercero,”“Un afio de
Gestion”, que si bien se escribié en 1989 fue editado en 1990.

® El Dr. Pinillos Ashton es miembro de la Sociedad
Peruana de Radiologia desde 1976, de la que ha sido su
presidente en el periodo 1987 - 1988. De la Sociedad Perua-

na de Cancerologia desde 1977, siendo actualmente su pre-
sidente para el periodo 1994-1995.

® Es miembro del Colegio Interamericano de Radio-
logia desde 1973, habiendo sido miembro del Comité de
Radioterapia de este Colegio en 1978 y presidente del Co-
mité de Proteccion Radiologica en 1983.

® Es miembro del Circulo de Radioterapeutas Ibero-
americano desde 1978, asi como de la Sociedad Americana
de Radio-Oncologia, Biologia y Fisica desde 1975. Asimis-
mo, miembro de la Sociedad Peruana de Proteccién Radio-
16gica desde 1986 y miembro de la Sociedad Boliviana de
Cancerologia desde 1992.

® En cuanto a revistas es miembro del comité edito-
rial de las siguientes: Revista Brasilera de Radioterapia; Re-
vista de Ginecologia y Obstetricia, 6rgano de la Sociedad de
Ginecologia y Obstetricia del Perd, Revista Internacional
del Control del Tabaco y de Acta Canceroldgica.

® EIl Dr. Pinillos opta el grado de Doctor en Medicina
en la Universidad Peruana Cayetano Heredia en 1990.

® El doctor Pinillos Ashton es autor y coautor en 26
publicaciones en revistas médicas del Perdi y 4 en revistas
del extranjero.

® El Dr. Pinillos Ashton ha sido participante activo y
ponente en més de un centenar de reuniones cientificas en
el Pert y en el extranjero.

® El Dr. Pinillos Ashton desde 1987 es Profesor Aso-
ciado de Radiologia de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia y, en 1993, por consenso de todos los profesores de
la citedra, es nominado Jefe del Departamento de Radio-
logia de esta Universidad.

® Su esposa Teresa y sus tres hijos Patricia, Mariana
y Luis Felipe son sus compaferos inseparables liderando
un hogar ejemplar y feliz.

Palabras finales:

Dije en un comienzo que me encontré con dos curricu-
lums hace unos dias cuando me referia a la semblanza que
hice de las dos generaciones de la familia Pinillos. Al hacer
la semblanza de Luis Pinillos Ashton sélo he querido pre-
sentar a través de su historia y su obra al profesional, cuya
ética idealista lo ha llevado a transmutar los valores que
elevan el rango de su mérito como médico, profesor univer-
sitario, padre ejemplar y amigo sincero.

Deseo concluir felicitando a la Sociedad Peruana de Ra-
diologia y a las autoridades de la Facultad de Medicina de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia por el homenaje al
Dr. Luis Pinillos Ashton cuya obra hasta la fecha no son s6lo
el orgullo de sus familiares, sino también de las tradicionales
instituciones que esta noche lo homenajean y que todos uste-
des con su presencia en este momento avalan.

Muchas gracias.
Dr. Mayer Zaharia
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