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| fotoperiodo es un factor

determinante en el medio

ambiente de las aves y se puede

manipular para maximizar el

crecimiento, el peso corporal, el
numero y el tamano de los huevos. Cuando
las aves alcanzan cierto nivel de madurez
sexual y peso corporal, se establecen
conexiones Neuro-Hormonales que
desencadenan la produccién de huevos.
Todo este proceso puede ser manipulado a
través de los programas de luz.

Las aves responden de manera positiva a la
estimulacion luminica. Este conocimiento
permite implementar programas de luzen la
fase de levante para manejar el crecimiento,
que permita la obtencién de un adecuado
peso corporal y una excelente uniformidad,
todo ello se logra aplicando un programa
de luz decreciente durante esta fase. La
luz se incrementa cuando la parvada tenga
un peso corporal necesario (1.5 kg. como
minimo), y el ave esté preparada para
responder a dicho estimulo de luz, como
consecuencia se logre mejorar los picos de

produccion, la persistencia, la calidad de
cascara, la viabilidad y la obtencion de un
mayor niumero de huevos.

Es importante senalar que cuando se
elabora un programa de luz, hay que
tener en cuenta la variacion natural del
fotoperiodo, la misma que varia de acuerdo
a la latitud, ya que ésta informacion es
sumamente valiosa para disefar los
programas de iluminacion artificial. La suma
de iluminacion artificial y natural tanto en
la fase de levante y produccion, tiene sus
beneficios.

1. PROGRAMAS DE ILUMINACION EN LA
FASE DE LEVANTE

Los programas de iluminacion utilizados
durante el levante tienen que ser adaptados
a los objetivos de produccion, estos
programas tienen dos objetivos de mayor
importancia:

Controlar el peso corporal.
Controlar la madurez sexual.

Durante la primera semana se debe dar
a las pollitas 20 horas de luz (natural +
artificial), con una intensidad de 20-40 lux.
Es fundamental administrar un periodo de
4 horas sin luz para que se acostumbren
a la oscuridad, que permite a las pollitas
descansar y el estrés sera menor producto
de la sobre exposicion a la iluminacion.

A partir de la 2da semana se debe reducir
gradualmente la duracion del fotoperiodo y
laintensidad de la luz hasta las 8-10 semanas
y alcanzar 8-12 horas de luz dependiendo el
tipo de galpon (cerrado o abierto), de igual
forma se debe disminuir gradualmente la
intensidad de la luz

Programa de iluminacion para obtener
un gran desarrollo de las pollonas.

Para lograr un mayor consumo de alimento
y por ende un mejor crecimiento de las
pollonas, se debe aplicar un programa de
luz decreciente lento, el que consiste en
reducir el fotoperiodo lentamente hasta las
10 semanas de edad. La disminucion de luz
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mas lenta permite a las pollonas contar con
un tiempo adicional para lograr un mayor
consumo, esto se ve reflejado en la ganancia
del peso corporal, en el desarrollo del
sistema esquelético (el 95% del esqueleto
se desarrolla hasta las 12 semanas de edad).
Durante los meses de calor, es util para
lograr un incremento en el consumo de
alimento y lograr alcanzar el peso corporal
estandar que solicita la linea genética.

Hay que tener en cuenta lo siguiente:
mientras mas pesada sea la pollona al
alcanzar la madurez sexual, el tamano del
huevo sera mas grande durante toda la
vida productiva del ave. Las pollonas con
pesos bajos al alcanzar la madurez sexual
producirdn huevos de menor tamano
durante toda su etapa productiva.

Influencia de la iluminacién sobre la
madurez sexual

Uno de los objetivos primordiales del
programa de luz es el control de la madurez
sexual, es decir, la edad de inicio de
produccion de un lote. El momento de esta
madurez sexual depende del:

- Peso corporal
- Programa de iluminacion utilizado.

La madurez sexual evoluciona en funcion
del fotoperiodo recibido durante la fase de
levante: en dias crecientes se adelanta y en
dias decrecientes se retrasa. Cuando no hay
fotoestimulacion, la edad de puesta esta
determinada por el peso corporal.

Esimportante procederalafotoestimulacién
solamente cuando las pollas logren el peso
corporal necesario (1.5 kg. como minimo).
Las pollonas son fotorefractorias hasta las
12 semanas de edad, y son fotosensibles
a partir de las 13 semanas de edad. Se
pueden aplicar diferentes programas de luz
seguin los tipos de galpones (claros, oscuros
0 semioscuro).

Por lo mencionado, el avicultor debe disenar
el programa de luz seqin el tamafo del
huevo deseado y para ello, hay que tener en
cuenta el peso corporal.

2. PROGRAMAS DE ILUMINACION EN LA
FASE DE PRODUCCION

2.1 Programa continuo clasico

El primer estimulo debe ser de amplitud
suficiente para estimular la actividad
hormonal, el fotoperiodo se wva
incrementando semanalmente en forma
progresiva hasta llegar a un maximo de 15
6 16 horas.
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Cuadro N° 7. Horas entre salida y puesta del sol en los hemisferios norte y sur

Hrs. Min. Hrs. Min. Hrs. Min. Hrs. Min. Hrs. Min.

05 Ene 12 % I Eh e D o R B R 8 14 05 Jul

05 Feb 12 7 11 44 11 19 10 52 2 32 05 Ago
05 Mar 12 7 1y ietts S T R [ £ e 11 05 Set
05 Abr 12 7 12 14 12 25 12 35 13 8 05 Oct
05 May 12 7 J2 =t s e IR 26 4 54 05 Noy
05 Jun 12 7 PP b et S A i 0 16 9 05 Dic
05 Jul 12 7 12 B dinas o Ul a0 e e 36 | 05 Ene
05 Ago 12 7 s St o ) D L i 2 05 Feb
05 Set 12 7 T2 =siatil it oSl Gl SR e e 05 Mar
05 Oct 12 7 12 1 15 LSS R o IR s SR 05 Abr
05 Nov 12 7 8 e e | B T et L e 9 36 05 May
05 Dic 12 7 E b o e o [0 FRLT DR Ve AR 8 18 05 Jun

Fuente: National Oceanic and atmospheric administration - NOAA 2002

Cuadro N° 8.
crecimiento

Influencia de un programa de iluminacion decreciente lento sobre el

DURACION DEL PERIODO DE ALUMBRADO

EDAD (HORAS / DIA)
4 -7 dias 20 20
2% semana 16 16
32 semana 12 15
42 semana 8 14.5
5% semana 8 14
6% semana 8 13.5
7% semana 8 13
82 semana 8 12.5
Peso a 56 dias (g) 678 731 (+8%)

Fuente: R.5.T. - Eikelborn

Cuadro N° 9. Influencia del peso de la pollita al primer huevo sobre el peso del huevo
(g) en diferentes periodos.

Peso de la pollita al primer huevo (g)

Periodo (sem.) 1300a1500g 1500a1700g 1700a1900g >a1900g
1528 49.75 53.25 56.05 57.60
28 - 40 5755 59.20 61.03 62.35
40 - 60 61.65 62.55 64.55 65.80

Fuente: Lewis, 1992



En galpones abiertos, hay que tener
en cuenta la luz natural para evitar
interferencias y completar con luz artificial
de una intensidad adecuada.

2.2 Programas intermitentes

Podemos definir a los programas
intermitentes como aquellos formados por
mas de un periodo de oscuridad y de luz por
cada 24 horas. Estos programas pueden
dividirse en tres grupos:

Asimétricos: Son los que contienen dos
periodos de diferente duracion de luz y
oscuridad en un ciclo de 24 horas. Ejemplo:
8L:4D:2L:10D (el ave interpreta como 14L:
10D, siendo L:luz D: oscuridad).

Simétricos: Son los que los periodos de luz
y oscuridad se repiten alternativamente.

Ejemplo: 4 x (3L:3D) 6 6x (1L:3D).

Biomitente: En el que cada hora del dia

subjetivo se divide en periodos de 15'L y 45

D (15 x (15'L:45'D ) : 9D ), interpretando el
ave como un programa de 14, 251:9, 75D.

2.3 Programas ahemerales

También contamos con programas de
iluminacion ahemerales, cuyo ciclo (horas
de luz mas horas de oscuridad) es superior
a 24 horas. Ejemplo: 13L:14D, la gallina lo
interpreta como si estuviese sometida a un
fotoperiodo de 16 horas. El fundamento de
éste programa es que se ajusta al periodo
de formacion del huevo, que oscila entre 25
y 27 horas.

lluminacion de media noche.

La iluminacion de una hora a media
noche, se ha convertido en una técnica
ampliamente utilizada por sus efectos
positivos en diferentes circunstancias:

En épocas de estrés calorico, se minimiza el
efecto negativo de las altas temperaturas
sobre la produccion, al permitir el consumo
de alimento durante las horas mas frescas
del dia. La alimentacién a media noche
incrementa el consumo de alimentode3a 6
gr/ave/dia dependiendo de la temperatura
ambiental.

Al inicio del periodo de puesta, para
permitir un mayor consumo de pienso, lo
que repercute en la produccion.

Para mejorar la calidad de cascara, un mayor
consumo de alimento a media noche facilita
el consumo de calcio en el momento que
han disminuido sus reservas, lo que permite
que la gallina tome menos calcio del hueso
medular. Es necesario precisar que las aves
no reconoceran este incremento de luz
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Grafico N° 1. lluminacién de Media Noche

ILUNINACION DE MEDIA NOCHE

OSCURIDAD (3 HORAS)

ALIMENTACION DE MEDIA NOCHE
LUZ (1HORA)

OSCURIDAD (4 HORAS)

LUZ *16 HORAS(

Cuadro N° 10. Programa de iluminacion para Naves Cerradas

Edad en semanas Horas de luz

Programa estandar

1 20
2 16
3 14
4 12
5 10
6 9
7 9
8 9
9 g
10 9
11 9
12 9
13 9
14 g
15 9
16 9
17 2
18 11
15 12
20 12.5
21 a3
22 B85
23 14
24 14.5
25 15

Intensidad luminica

Lux

20-40
20-40
20-30
10-20

10-20

10=15
10-15
10=15
10-15
F0="15
10-15
10-15

10-15



adicional de una hora, teniendo en cuenta  Gréfico N° 2. Programa de luz estandar en galpones abiertos
que antes y despueés tienen 3 a 4 horas de
oscuridad aproximadamente.
HORAS
Programa de iluminacién para maximizar FASE DE LEVANTE FASE DE PRODUCCION I
el tamafio del huevo e

Si el objetivo es obtener huevos de gran
tamano, aun con la pérdida de 4 - 5 huevos
por gallina, para lograr esto se tiene que
aplicar un programa de luz de paso-
retrasado, cuando el lote este por encima

del 1.6 kg. de peso corporal (gallinas de I

huevo marrén), esto se logra cuando las - n E E EE

aves tengan aproximadamente 19 semanas ecreciente lento hasta la I I I I I
de edad. Eliniciode produccién con mayor timsemnudeedad 1112!’35 I I l.Sng.eso:orporaI
peso corporal mejora sustancialmente el : I I I I i I I I I I

tamafio del huevo durante toda la vida ; ' ' EE |

de la gallina. El peso del huevo se ve 123t 6 RO TR 12 15 18 G R0 2y 21 22723 94
incrementado en aproximadamente 1 gr. r SEMANAS

respecto al estandar de produccion. Produccién: Semana 18 incremento de dos horas de luz , luego 1/2 hora semanal

hasta completar las 16 horas de luz (natural + artificial).

Cabe sefalar que con este programa La intensidad de luz artificial debera ser mayor en produccién ( 15 — 25 lux) y en
de luz la calidad de la cascara mejora levante ( 10 — 15 lux).

notablemente ya que la gallina tiene una
gran densidad dsea. Se observa una mejora
en la viabilidad del lote.
Programa de iluminacién para obtener Grafico N° 1. lluminacién de Media Noche
mayor numero de huevos ! o . s 5
lluminacién temprana lluminacién tardia
Si el objetivo es obtener la mayor cantidad
de huevos por gallina, se tendra gque
adelantar la madurez sexual en 1 - 2

15 - 16 semanas 19 - 20 semanas

: - Mas precoz. - Mas tarde la produccion.
semanas, el peso del huevo se verd
i i mente 1 - 1. - ¥
reducido en aproximadamente 15 - Mayor nimero de huevos. - Menor nimero de huevos.
gr., mientras el niumero total de huevos se
incrementara en 4 — 5 huevos por gallina.
; - Menor peso corporal. - Mayor peso corporal.
Este adelanto de la madurez sexual tendra P i g
LIHOR LTaseMEnciS, SO0/ Una TR - Menor peso del huevo, - Mayor peso del huevo.
fragilidad de la cascara y un incremento
de los trastornos de oviposicion (mayor - Mayor fragilidad de cascara. - Mejor calidad de cascara.
proporcion de huevos de dos yemas vy
riesgo de padecer prolapsos).  Para lograr - Mayor proporcion de huevos de 2 yemas. - Menor proporcién de huevos de 2 yemas.

adelantar la madurez sexual se tiene que

aplicar una fotoestimulacion temprana (15 _Mayer incidencia de prolapsos. - Menor incidencia de prolapsos.
16 semanas de edad), se lograra obtener

los primeros huevos aproximadamente 10
dias antes de lo normal W
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